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 藥品商品名及含量 

杜鬱錠 2毫克/錠 (Topimo) 

 藥品作用 
本品作用為精神鎮靜劑，可用來治療慢性思覺失調症。 

 服用方式 
1. 通常每日早上 1次，每次 1粒。 

2. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次數。
若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次服藥時
間，在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而服用雙倍
劑量。 

 注意事項  
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，特
別是心電圖異常、癲癇、帕金森氏症、肝、腎功能不良病
史。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物，特別是
Macrolide 類抗生素(如: clarithromycin, erythromycin)、
Azole 類抗黴菌藥(如: ketoconazole, fluconazole, 

itraconazole)、抗病毒藥(如: ritonavir) 、fluoxetine、
sertraline、其他精神疾病相關藥物。 

3. 服藥期間請避免吃葡萄柚或葡萄柚汁。 

4. 常見的副作用為口乾、頭暈、低血壓、姿勢性低血壓、便
祕、錐體外症候群(肌張力異常、靜坐不能、肌肉僵硬、
顫抖等)，但一般都不嚴重，若症狀惡化且無法忍受請回
診。 

5. 服用此藥期間請勿開車、操作機械或飲酒。 

6. 懷孕等級 C，女性計畫懷孕或已懷孕請告知您的醫師。本
藥可能會分泌到母乳裡，有需要哺乳請事先諮詢醫師/藥
師。 
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