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 藥品商品名及含量 (俗名：B.B. Lotion) 

疥寧洗液 250 毫克/毫升 150 毫升/瓶 (Jaline Lotion) 

剋疥寧洗劑 25% Benzyl Benzoate (B.B. Lotion) 

 藥品作用 
為一種酯類化合物，能有效殺死寄生性節肢動物，可用於
治療疥癬、蝨感染。 

 使用方式 (本藥品為外用洗劑，請勿內服) 
請按照醫師之指示確實完成療程頻率及天數，通常方法如
下: 
1. 疥癬：將身體以肥皂熱水洗淨擦乾後，使用前先振搖藥液，
將藥液薄塗於頸部以下之全身(趾縫及耳後都要塗抹)，需
24 小時後，再以肥皂及溫水徹底洗淨，一般療程約 3天。 

2. 蝨感染：先將頭髮洗淨吹乾後，使用前先振搖藥液，再將
適量藥液倒在擦乾的頭髮和頭皮上充分搓揉。需等 24 小
時後再以洗髮精或肥皂及溫水清洗乾淨。開始療程後每 8-

12小時可用密梳刷除毛髮上殘餘之蝨卵或蝨屑。 

 注意事項  
1. 請告訴醫師或藥師您是否對此藥品曾有出現皮疹、蕁麻
疹等藥物過敏反應。 

2. 使用本藥前後應徹底洗淨雙手。 

3. 在治療開始後，患者及接觸者所使用之衣物、床巾等需
以熱水(55 ~ 60℃)燙洗或高溫烘乾至少 30 分鐘；不能洗
的衣物和棉被，可以乾洗或密封於塑膠袋內至少兩週。 

4. 本藥品對皮膚可能會有刺激性，使用時應避免接觸臉
部、眼睛、黏膜、開放性傷口等部位。 

5. 建議完成療程兩周後，請回診評估治療效果。 

6. 常見副作用為短暫的發紅、刺痛、灼熱、乾燥、皮疹等

藥物成分 劑型 櫃號 

Benzyl 

Benzoate 外用液  
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皮膚刺激，若症狀惡化且無法忍受請回診與醫師討論是
否要更換藥品或是更改療程。 

7. 目前本藥品對孕婦及胎兒的安全性及風險尚未確立，但
目前資料顯示於動物實驗中尚未有發現不良反應，女性
計畫懷孕或已懷孕請告知您的醫師，本藥分泌到母乳的
量不明，有需要哺乳請事先諮詢醫師/藥師。 


