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 藥品商品名及含量 
美道普持續性藥效膠囊 100/25 (Madopar HBS cap) 

美道普錠 200/50 毫克 (Madopar tablet) 

 藥品作用 
治療帕金森氏病及相關症狀，包含顫抖、肌肉僵硬、動作
遲緩。 

 服用方式 
1. 此藥應在飯前至少 30 分鐘或飯後 1 小時服用。 

2. 美道普持續性藥效膠囊應整顆吞服；美道普錠可分成小
片以利吞服。 

3. 此藥劑量因個人症狀而有不同，通常最初每次為 1/4

錠，每天 3~4 次服用，再根據病人反應慢慢增加劑量。 

4. 每日劑量相當於 300~800 毫克的 levodopa 和 75~200 毫
克的 benserazide，分成 3 次或更多次服用。 

5. 未經醫師指示不可自行調整劑量或增加服藥次數，也不
可以突然停藥而未告知您的醫師，突然停藥可能會造成
病情復發。 

 注意事項 
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，
特別是氣喘、肺氣腫或其他肺部方面的疾病、腎臟病、
肝臟疾病、青光眼、心臟病、皮膚癌、癲癇症、糖尿
病、胃潰瘍等等。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物，特別是
MAO 抑制劑(即使您停用這些藥物已經兩個禮拜)，如：
phenelzine (Nardil) 、tranylcypromine (Pavabid)，制酸
劑，benztropine (Cogentin) ，dicyclomine (Bentyl) ，抗
憂鬱和抗焦慮的藥物，papaverine (Pavabid) ，phenytoin 

藥物成分 劑型 櫃號 

Levodopa / 

Benserazide 
口服藥  
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(Dilantin) ，鎮定劑，trihexyphenidyl (Artane)，含有
pyridoxine(維他命 B6)的食物或其他一些維他命。 

3. 常見副作用為失眠、胃口降低、注意力不集中、流汗增
加、疲倦、做惡夢、噁心嘔吐、緊張、頭痛、頭暈目
眩、虛弱等等，但一般都不嚴重，若症狀惡化且無法忍
受請回診。 

4. 請定期回診。如果在一段長時間的服藥後，頭部、臉
部、舌頭或頸部產生重複而且不能自行控制的運動，或
者帕金森氏病的症狀惡化，就應當盡快地通知您的醫
師。 

5. 如果您患有糖尿病，請告訴您的醫師，此藥可能會干擾
尿液血糖測試的結果，因此在服用此藥之前，應該請教
醫師如何正確地測量血糖，和如何適當地調整糖尿病藥
物的劑量或飲食。 

6. 如果有下列症狀，請立刻就醫：手部顫抖、心跳加快增
強、走路困難、背部頸部肌肉僵硬痙攣、臉部或手腳不
能自行控制的運動等等。 

7. 懷孕等級 C，女性計畫懷孕或已懷孕請告知您的醫師。 

8. 本藥分泌到母乳的量不明，有需要哺乳請事先諮詢醫師/

藥師。 

9. 此藥會使尿液的顏色變暗，這是正常的現象，不需要因
此而停止成中斷服藥。不要讓任何人服用你的藥物。 


