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 藥品商品名及含量 

得優錠 10 毫克/錠 (DU.Q) 

壓可平錠 10毫克/錠 (Amcopine) 

脈優錠 5毫克/錠 (Norvasc) 

諾怡錠 5毫克/錠 (Nobar) 

 藥品作用 
是一種鈣離子流入抑制劑，可以舒張周邊動脈血管，使周
邊血管阻力以及血壓下降，用來治療高血壓及心絞痛。 

 服用方式 
1. 通常每日 1 次，每次 1 粒。 

2. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次數。
若不慎忘記服藥，請立即補服，但若已接近下一次服藥時
間，在下次用藥時間服藥即可，不可為了補吃而服用雙倍
劑量。 

 注意事項  
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，特
別是心衰竭、肝功能不全，以及對 amlodipine 過敏。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物，特別是其他
心血管藥物、clarithromycin、cyclosporine、ketoconazole、
simvastatin、tacrolimus。 

3. 此藥用以治療慢性穩定性心絞痛，不做為急性發作的治療
藥物。若胸痛變嚴重或頻率增加時，請告知您的醫師。 

4. 服藥期間請避免吃葡萄柚或葡萄柚汁。 

5. 常見副作用為頭痛、水腫、眩暈、胃部不適、噁心、極
度疲倦、臉部潮紅(感覺發熱)，但一般都不嚴重，若症
狀嚴重或持續時請回診。  

6. 如果有下列症狀，請立刻就醫：血管性水腫(如口腔、眼眶、
嘴唇、四肢周圍水腫)、呼吸或吞嚥困難、心悸、心律不整、
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昏厥、紅疹、皮膚或眼睛變黃。 

7. 懷孕等級 C，女性計畫懷孕或已懷孕請告知醫師，本藥
可能會分泌到母乳裡，有需要哺乳請事先諮詢醫師/藥
師。 


