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 藥品商品名及含量 

犀利士膜衣錠 5 毫克/錠 (Cialis F.C.) 

樂軒昂膜衣錠 5 毫克/錠 (Lonfilis F.C.) 

 藥品作用 
本藥可增加海綿體血流量、放鬆攝護腺和膀胱平滑肌。用於
治療勃起功能障礙、良性攝護腺肥大症所伴隨的泌尿道症狀。 

 服用方式 
1. 治療勃起功能障礙(固定低劑量)及良性攝護腺肥大，通常每日

1 次，每次 1 粒。 

請依醫囑服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次數。若不慎忘
記服藥，請立即補服，但若快到下次服藥時間，在下次時間服
藥即可，不可為補吃而服用雙倍劑量。 

2. 治療勃起功能障礙(需要時使用，此用法請先諮詢醫/藥師)，通
常於性行為前至少 30 分鐘口服 1-4 粒，每 24 小時只能服用
一次。若一周需使用 2 次以上建議改固定低劑量使用。 

 注意事項  
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，特別是

嚴重肝/腎功能不全、心血管疾病(高/低血壓、心絞痛、心臟衰

竭、心律不整、最近曾中風或心肌梗塞)、非動脈性前部缺血性

視神經病變(NAION)。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物，特別是硝酸鹽類

藥物(如：硝酸甘油、isosorbide mononitrate、isosorbide dinitrate)、

nicorandil，避免產生嚴重低血壓。某些藥物可能有交互作用，

如 alpha阻斷劑(攝護腺肥大藥)、抗愛滋藥的蛋白質酵素抑制劑、

ketoconazole 或 itraconazole(抗黴菌藥)。 

3. 勿過度飲酒易造成低血壓副作用;避免食用大量葡萄柚汁。 

4. 常見副作用為頭痛、臉頸潮紅、肌肉疼痛、消化不良、鼻塞或

流鼻水，但一般都不嚴重，若症狀惡化且無法忍受請回診。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

藥物成分 劑型 櫃號 

Tadalafil           口服藥  
版本：TPE202309／檔號：2023-761 
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5. 如果有下列症狀，請立刻就醫：心悸或心跳過快、胸痛、嚴重

暈眩、聽力及視覺異常、勃起時間過長(超過 4 小時)或勃起異

常疼痛、嚴重過敏反應(頭臉腫脹、大範圍紅疹)。 

6. 懷孕：目前對胎兒的風險不明，但資料顯示動物實驗中沒有不

良反應，女性計畫懷孕或已懷孕請告知醫師。哺乳：本藥可能

會分泌到母乳裡，需要哺乳請事先諮詢醫師/藥師。本藥常規不

適用於女性。 


