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 藥品商品名及含量 

哲思膠囊 40毫克/錠 (Geodon 40 mg Tablets) 

哲思膠囊 60毫克/錠 (Geodon 60 mg Tablets) 

 藥品作用 
思覺失調症、雙極性疾患之躁症發作。 

 服用方式 
1. 思覺失調症、雙極性疾患之躁症發作，建議劑量起始為

40 毫克每天 2 次。接著可以根據醫師的指示調整劑量。 

2. 膠囊應該與食物一起服用，需要整顆吞服，不可事先咀
嚼、壓碎或打開膠囊。 

3. 請遵照醫師處方服用，未經醫師同意切勿自行調整藥量
或停藥。 

 不良反應 
姿勢性低血壓、躁動、頭昏、頭痛、顫抖、視覺異常、便
秘、口乾等。 

 注意事項 
1. 服藥期間不建議飲酒，並請告訴醫師或藥師您正在服用
的其他藥物，特別是中樞神經抑制劑。 

2. 若有肝功能不全、心衰竭、心律不整、心臟血管疾病或
最近曾發生心肌梗塞等疾病，就診時請務必告知醫師，
由醫師評估是否可使用。 

3. 此類藥物不建議使用於孕婦，且會不會分泌至人體乳汁
中仍未知，若妳計畫懷孕或已懷孕或正在哺乳，就診時
請務必告知醫師，由醫師評估是否可使用。 

4. 服藥後可能會讓您感覺頭昏、嗜睡，在尚未確認您對這
類藥物的反應前，請盡量避免從事需全神貫注或可能造
成危險之相關活動，如開車、操作機械等。 

 

藥物成分 劑型 櫃號 
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