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 藥品商品名及含量 

釋多糖持續性藥效膜衣錠 10 毫克/1000 毫克 (Xigduo XR 

Extended-Release Tablets) 

 藥品作用 
XIGDUO XR (dapagliflozin 和緩釋型 metformin HCl)適用
於配合飲食和運動，以改善以下第二型糖尿病成人患者的血
糖控制：已在接受Dapagliflozin和Metformin合併治療者，或
使用Metformin但控制不佳者。 

 服用方式 
1. 醫師應根據患者目前的治療個別訂定 XIGDUO XR 的起
始劑量，劑量可根據有效性和耐受性調整，但不可超過
Dapagliflozin 10 mg 和 Metformin HCl 2000 mg 的每日最
大建議劑量。 

2. XIGDUO XR 應該每天服用一次，於早晨與食物併服，採
漸進方式調高劑量，以減少 Metformin 引起的胃腸副作
用。 

3. XIGDUO XR 錠必須整粒吞服，切勿磨碎、切割或嚼碎。
錠中無活性的成分有時會以柔軟的含水塊狀物從糞便中
排出，形狀類似原錠。 

4. 原先在晚上服用 Metformin XR 的患者，應先跳過最後一
次劑量，再開始服用 XIGDUO XR。 

 注意事項 
1. 建議在開始本品治療之前並在使用期間定期評估腎功
能。 

2. 有肝功能不全、酒精中毒或心衰竭病史的患者，或計畫接
受動脈注射含碘顯影劑的患者，在進行血管內注射含碘顯
影劑的放射性檢查時或檢查前都要先暫停 XIGDUO XR

藥物成分 劑型 櫃號 

Dapagliflozin 

+Metformin 
口服藥  

版本：TPE202309／檔號：2023-137 



臺北市立聯合醫院 用藥指導單張／頁碼：2 

本單張不包含此藥所有的資料，若您仍有其他相關問題，請撥打各院區藥物諮詢專線或本院客服 02-2555-3000 
(資料來源：仿單、Micromedex 及廠商資料)              臺北市立聯合醫院 藥劑科關心您 

治療，等到檢查後 48 小時重新評估 eGFR，確定腎功能
穩定後，方可重新開始服藥。 

3. XIGDUO XR 不建議用於肝功能不全患者。 

4. XIGDUO XR 禁用於以下患者： 

(1) 中度至重度腎功能不全(eGFR小於 60 mL/min/1.73 m2)，
末 

(2) 期腎病或洗腎的患者。 

(3) 對 Dapagliflozin 曾發生嚴重過敏反應或對 Metformin 

hydrochloride 過敏。 

(4) 急性或慢性代謝性酸中毒，包括糖尿病酮酸中毒，有
或無伴隨昏迷。糖尿病酮酸中毒應該用胰島素治療。 

5. 服用本藥後，若有發生以下副作用，請立即諮詢醫師或藥
師：低血壓、腎功能異常、泌尿道生殖系統黴菌感染、低
血糖。 

 藥品儲存 
    儲存於 30°C 以下。 

 


