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 藥品商品名及含量 

賀儷安膜衣錠 40毫克(Nerlynx) 

 藥品作用 
適用於患有人類表皮生長因子受體2 (HER2)陽性之早期乳
癌成人病人，作為在含trastuzumab輔助性療法之後的單一強
化輔助性治療。亦可與capecitabine併用於曾經接受兩種以上
抗HER2療程治療轉移性之晚期或轉移性乳癌。 

 服用方式 
1. 建議劑量成人每日 1 次，每次 6 顆，隨餐與食物併服。 

2. 應整粒吞服藥錠，請勿磨碎或咀嚼藥錠。 

3. 請依照醫師指示服藥，不可自行調整劑量或增加服藥次數。
若不慎忘記服藥，在下次用藥時間正常服藥即可，不可為
了補吃而服用雙倍劑量。 

 注意事項  
1. 請告訴醫師或藥師您是否有藥物過敏或是有其他疾病，特
別是肝臟疾病。 

2. 請告訴醫師或藥師您是否有在服用其他藥物，特別是抗黴
菌藥ketoconazole、抗生素rifampicin、質子泵抑制劑、排
出轉運體P-glycoprotein等。 

3. 改變胃腸道酸鹼值的藥物可能會影響Nerlynx吸收和全身
曝藥量。應避免與質子泵抑制劑(PPI)併用。當病人需要
降胃酸藥物時，使用H2受體拮抗劑或制酸劑，並且制酸
劑與Nerlynx給藥須間隔至少3小時，而在服用H2受體拮抗
劑至少2小時前或10小時後，再服用Nerlynx。 

4. 服藥期間請避免吃葡萄柚或葡萄柚汁。 

5. 常見副作用為腹瀉、疲倦、噁心、食慾減退或皮膚乾燥等，
但一般都不嚴重，若症狀惡化且無法忍受請回診。 

藥物成分 劑型 櫃號 

Neratinib 

Maleate 
口服藥  

版本：TPE202406／檔號：2023-856 



臺北市立聯合醫院 用藥指導單張／頁碼：2 

本單張不包含此藥所有的資料，若您仍有其他相關問題，請撥打各院區藥物諮詢專線或本院客服 02-2555-3000 

(資料來源：仿單、Micromedex 及廠商資料)              臺北市立聯合醫院 藥劑科關心您 

6. 建議病人以NERLYNX的第一劑開始進行止瀉預防治療，
建議維持每天1至2次排便。 

7. 如果有下列症狀，請立刻就醫：腹痛、重度腹瀉或您的腹
瀉伴隨虛弱、頭暈或發燒。 

8. 目前對胎兒的風險不明，但資料顯示動物實驗中有致畸胎
的紀錄，女性計畫懷孕或已懷孕請告知您的醫師。 

9. 本藥分泌到母乳的量不明，建議接受本藥治療期間及最後
一劑藥物後1個月內暫停哺餵母乳。 


