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                              衛署藥製字第 045919 號 

                              GMP-G-8136 

                 “黃氏”抗膚敏乳膏 

              Confumin Cream “H.S.” 
抗膚敏乳膏係採用合成的含氯分子局部類固醇成份

Halcinonide，加上親水性基劑調製而成，其結構及性質與

Betamethasone、Triamcinolone 很類似。Halcinonide 具有明顯的

抗發炎、止癢及血管收縮作用。 
 
成份：Each Gm Contains: 

    Halcinonide Micro………………………….1.0mg 
 

適應症： 
    敏感性皮膚炎、接觸性皮膚炎、神經性皮膚炎、濕疹性

皮膚炎、幼兒濕疹及牛皮癬。 
 

用法用量： 
   每日 2~3 次適量塗抹於患處。本藥須由醫師處方使用 
 

禁忌症： 
本產品與其它局部使用之類固醇相同，應禁止使用於皮膚結

節，黴菌及病毒引起的皮膚損害（包括天花和水痘）及對本

成份會產生過敏者。本產品不適合用於眼部及耳鼓穿孔病人

的外耳道。 
 

注意事項： 
1.用藥期間若發生感染情況，則需立即配合殺菌或抗黴

菌藥物治療；若治療沒有很好的成效，則需暫停使

用本藥，直到感染已得到良好的控制。 
2.局部使用很少會發生全身性副作用，但有時會因抑制

腻丘下體~腻下垂體~腎上腺軸

（Hypothalamopituitary-Adrenal Axis）而引起一些

全身性副作用，尤其是大量、長時間或包覆式用藥。 
3.本產品不適合用於眼部。 
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4.長期間使用易造成皮膚萎縮，此時需暫停用藥。 
5.本產品用於嬰兒時需特別留意副作用。 
6.本產品用於孕婦及授乳婦時，因藥品安全資料尚未完

全建立，需評估其用藥效益後，才可使用。 
       7.須置於小孩接觸不到之處。 
       8.避免陽光直射，宜保存於陰涼之處。 
       9.除非藥師、藥劑生或醫師指示，兒童、孕婦及授乳婦

不建議自行使用。 
       10.勿超過建議劑量，若有副作用產生，應立即停藥就

醫。 
       11.除非藥師、藥劑生或醫師指示，本製劑限於皮膚外

用不得內服，或使用於眼睛內，亦不得施於眼睛四週

或黏膜。 
       12.除非有藥師、藥劑生或醫師指示，本製劑勿使用於

大面積之體表或皮膚深部感染。 
       13.使用後自覺狀況未改善或更惡化，應立即停藥就醫。 
       14.除非藥師、藥劑生或醫師指示，使用皮膚外用藥後

請勿覆蓋，以免增加副作用。 
       15.塗抹皮膚外用藥後應徹底洗淨雙手後，再帶隱形眼

鏡。 
       16.深部皮膚組織感染請就醫治療。 
       17.黴菌治療至少二星期，使用此藥須完成全程療程。 
       18.一般黴菌治療一星期症狀會改善，股癬和體癬經二

星期，足癬經四星期治療症狀若沒有改善應停藥立即

就醫，即使若症狀有改善停藥後若病情復發應停藥立

即就醫。 
       19.除非有藥師、藥劑生或醫師指示，類固醇或非類固

醇抗發炎劑，不可連續使用超過二星期。 
副作用： 

本產品之藥效極佳，局部刺激發生率不高，但對某些

患者會產生短暫性的燒灼感；用於包覆式療法較易引起

粟粒疹，毛囊炎、膿皮病及局部表皮萎縮；用於傷口或

包覆式使用易造成萎縮紋；其它曾發生的副作用包括皮
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膚發紅，乾燥、搔癢、多毛症及皮膚色素沈積；亦有報

告指出偶會抑制腎上腺之功能。 
【局部性】：搔癢、刺痛、紅斑、皮膚感染、毛囊炎、青春

痘、皮膚濕軟、繼發性感染、多毛症、皮膚萎

縮、痱子、毛細管擴張。 
【全身性】：庫欣氏症候群（Cushing’s syndrome，如滿月臉、

體重增加、疲倦、高血壓、多毛症、月經異常、

人格異常、水腫、多尿、多渴等）、繼發性腎上

腺功能不足（secondary adrenal insufficiency，
如疲倦、無力、噁心嘔心、食慾不振、體重減

輕，低血壓、腹痛、便祕或腹瀉等）。 
警語： 

1. 對藥物各成份過敏者不得使用。 
2. 小孩長期使用較易引起庫欣氏症候群及腎上腺功能障

礙。 
3. 癬類或其它皮膚感染症，應使用抗感染劑，單獨使用

類固醇會使病情惡化。 
4. 臉部、腋部及鼠蹊部，若長期使用類固醇容易出現局

部皮膚萎縮。 
5. 皮膚的黴菌感染有時不易與其它皮膚炎區分，誤用類

固醇會使病情惡化並造成日後診斷及治療之困難。 
包裝：1000 公克以下鋁軟管裝 
      儲存 25℃以下 
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