
 
衛署藥製字第 042626 號 G-6479 

柔他定錠 10 公絲 (樂雷塔定) 

Finska Tablets 10 mg (Loratadine) 

                             綱號：C59  

 

  
  

2.12 歲以下的小孩： 

體重大於 30 公斤者：1 天 1 次，每次 1 錠。 

體重小於或等於 30 公斤者：1 天 1 次，每次半

錠。 

副作用： 

本劑並無明顯的思睡作用及抗膽鹼激素所引起的

疲勞、思睡、頭痛等現象。由臨床試驗顯示，

Loratadine 所產生的副作用與安慰劑並無差異。 

禁忌： 

對於本劑會造成過敏反應者，禁止使用。 

藥物交互作用： 

1.與治療劑量的 Erythromycin，Cimetidine 或

Ketoconazole 合併使用時，並無藥物相互作用

發生。 

2.當與口服避孕藥併用，並不會增加其副作用。 

3.與酒精製品合併使用，並不會加強中樞神經的

抑制作用。 

注意事項： 

1.對於六歲以下的小孩，服用本劑的效果及安全

性尚未建立，故不建議使用。                         

2.對於懷孕期間的婦女安全性尚未建立，且因為

本劑會由乳汁分泌，因此對於懷孕及授乳期婦

女的使用要小心投與。 

貯存：請貯存於室溫、陰涼、乾燥及小孩接觸不

到之處所。 

包裝：2~1000 錠塑膠瓶、鋁箔盒裝。 

 

 
 

總公司：台北市襄陽路 23 號 TEL：(02)23124200 

新豐工廠：新竹縣新豐鄉坑子口 182-1 號    ○E  
  

本劑主成分 Loratadine 是一種較新的強力長效型

三環抗組織胺，具有專屬性全身周邊組織 H1接受

體的拮抗作用，為一種長效型無思睡作用之第二

代抗組織胺製劑，因為其無 Carboxyethyl ester

結構，因此並不進入中樞神經作用，故不會有思

睡的副作用。 

成份： 

Each Tablet contains：Loratadine  10mg 

作用： 

Loratadine 是一種長效型的抗組織胺製劑，經口

服用後，會快速的被吸收，且迅速的轉變成活性

代謝物(Descarbethoxyloratadine)，大約有 80%

的口服劑量於 10 天後，以代謝物的型式分布於尿

及糞中。大約有 97%的 Loratadine 會與血漿蛋白

結合，Loratadine並不會影響血漿蛋白與Warfarin

及 Digoxin 的結合。由於其為專屬性周邊 H1接受

體的拮抗劑，且不具中樞神經作用，因此為不具

思睡作用的第二代抗組織胺製劑。 

適應症： 

緩解過敏性鼻炎的相關症狀，如：鼻塞、流鼻水、

搔癢及眼睛搔癢和灼熱感及緩解因慢性蕁麻疹及

過敏性皮膚病所引起的症狀。 

用法、用量：本藥須由醫師處方使用。 

1.成人及 12 歲以上小孩： 

每日一錠，於空腹時服用。 
 

 

Size:130mm    內容一律黑色   E 版       92.08.22. 

 


