
 

項目 檢查內容 檢查意義 
菁英健檢 

M D 
一般檢查 身高,體重,血壓,脈搏 理想體重範圍,血壓高低,心律是否正常 ● ● 

血液常規 血液常規檢查、白血球分類檢查 了解有無白血病、貧血、感染及血液凝固問題 ● ● 

肝膽功能 
GOP/GPT、膽紅素、總蛋白/白蛋白 肝炎,肝硬化,肝腫瘤,膽道疾病診斷參考 ● ● 

r-GT/鹼性磷酸酵素 肝膽道發炎,阻塞的診斷參考 ● ● 

腎臟機能 肌酸干、尿素氮、尿酸檢查 了解腎臟機能及痛風診斷指標參考 ● ● 

肝炎篩檢 

B型肝炎表面抗原測定 了解是否感染B型肝炎,成為帶原者 ● ● 

B型肝炎表面抗體測定 了解是否對B型肝炎已有抗體產生 ● ● 

B型肝炎核心抗體測定 了解是否曾有B型肝炎感染 ● ● 

C型肝炎抗體測定 了解是否有C型肝炎感染 ● ● 

血醣測定 飯前血糖檢查 空腹血糖的數值,做為糖尿病診斷依據 ● ● 

血脂肪檢查 
膽固醇、三酸甘油脂 心臟血管動脈硬化的危險指標 ● ● 

高密度脂蛋白、低密度脂蛋白 了解體內脂肪代謝是否正常及是否有高血脂症 ● ● 

甲狀腺功能 (TSH)甲狀腺刺激素 篩檢甲狀腺功能亢進或偏低的診斷指標 ● ● 

尿液檢查 尿液常規檢查 有無糖尿病,蛋白尿,尿道發炎感染疾病 ● ● 

糞便檢查 潛血與寄生蟲檢查 有無腸胃道出血,異常排便等疾病 ● ● 

防癌篩檢 

乳房理學檢查(女性) 檢查女性乳房有無腫塊,結節等異常 ● ● 

CA-125卵巢癌腫瘤標記(女性) 卵巢癌的參考指標 ● ● 

胎兒蛋白(AFP) 肝癌篩檢的參考指標 ● ● 

癌胚胎抗原(CEA) 腸道癌症篩檢的參考指標 ● ● 

CA-199胰臟癌腫瘤標記 胰臟癌篩檢的參考指標 ● ● 

PSA攝護腺特異抗原(男性) 男性攝護腺癌的參考指標 ● ● 

超音波檢查 
腹部超音波 肝,膽,胰,脾,腎有無發炎,結石,腫瘤病變 ● ● 

頸動脈超音波 是否有頸動脈血管狹窄,評估腦中風危險性 ●  

X光檢查 
胸部X光 有無心臟擴大,肺結核,慢性肺疾,腫瘤等 ● ● 

骨質密度測定 骨質缺乏及骨質疏鬆程度之測定 ●  

心臟內科 

靜式心電圖 心室肥大,心肌缺氧,傳導異常,心律不整 ● ● 

運動心電圖 檢查心臟有無缺血、缺氧、傳導阻滯 ●  

心臟超音波檢查 心肌結構、瓣膜,檢查及收縮能力評估 ●  

電腦斷層 任選一電腦斷層(CT)部位 檢查有無腫瘤病變或病灶  ● 

營養科 
⾝體組成分析 分析⾝體組成 ●  

營養師會診 個⼈營養狀態評估諮詢與建議 ●  

家醫科 
理學檢查 了解⾝體基本狀況 ● ● 

綜合判讀 專科醫師綜合評估,諮詢與建議 ● ● 

健檢費用 10,000 10,000 
 

臺北市立聯合醫院中興區 【健檢中心】

健康檢查項目明細表 (菁英半日) 


