
項  目 檢  查  項  目 檢  查  意  義 A B C

一般檢查 身高,體重,血壓,脈搏 理想體重範圍,血壓高低,心律是否正常 ● ● ●

紅血球,血紅素,平均紅血球容積 有無貧血及貧血原因診斷上的參考 ● ● ●

白血球分類檢查,白血球 藉由數量及分類鑑別感染,發炎,白血病 ● ● ●

血小板 藉由血小板數量判斷凝血功能是否正常 ● ● ●

血型及 RH 因子 判別 A,B,O,AB 血型及RH 陽/陰性的檢查 ● ● ●

GOT/GPT 肝炎,肝硬化,肝腫瘤,膽道疾病診斷參考 ● ●

膽紅素 黃疸的程度及診斷參考 ● ●

總蛋白/白蛋白 體內營養及免疫機能的參考 ● ●

r-GT/鹼性磷酸酵素 肝膽道發炎,阻塞的診斷參考 ●

肌酸干/尿素氮檢查 腎功能好壞及鑑別診斷的參考 ● ●

尿酸檢查 了解尿酸值是否偏高及臨床診療的參考 ● ●

B 型肝炎表面抗原測定 了解是否感染 B 型肝炎,成為帶原者 ● ● ●

B 型肝炎表面抗體測定 了解是否對 B 型肝炎已有抗體產生 ● ● ●

B 型肝炎核心抗體測定 了解是否曾感染 B 型肝炎 ● ●

C 型肝炎抗體測定 了解是否有 C 型肝炎感染 ● ●

血糖測定 飯前血糖檢查 空腹血糖的數值,做為糖尿病診斷依據 ● ●

膽固醇 心臟血管動脈硬化的危險指標 ● ●

三酸甘油脂 動脈硬化及胰臟炎的危險指標 ● ●

高密度脂蛋白 "好"的膽固醇,偏低則增加動脈硬化危險 ● ●

低密度脂蛋白 "壞"的膽固醇,偏高則增加動脈硬化危險 ● ●

甲狀腺 甲狀腺刺激素(TSH) 篩檢甲狀腺功能亢進或偏低的診斷指標 ● ●

抗細胞核抗體(ANA) 檢查自體免疫相關疾病的可能性 ●

類風濕因子(RA) 檢查自體免疫相關疾病的可能性 ●

蠶豆症篩檢 G6PD(蠶豆症篩檢) 篩檢是否有蠶豆症的遺傳 ● ● ●

德國麻疹 德國麻疹(女性) 檢查是否對德國麻疹有抗體 ● ● ●

水痘 水痘抗體 檢查是否對水痘病毒有抗體 ●

精液分析 精液分析(男性) 檢查男性精蟲數量、型態及活動力有無異常 ● ● ●

性病篩檢 梅毒(VDRL),愛滋病(HIV)檢查 檢查是否有梅毒或愛滋病的感染 ● ● ●

尿液檢查 尿液檢查 有無糖尿病,蛋白尿,尿道發炎感染疾病 ● ● ●

糞便檢查 糞便檢查 有無腸胃道出血,異常排便等疾病 ● ●

X 光檢查 胸部 X 光 有無心臟擴大,肺結核,慢性肺疾,腫瘤等 ● ● ●

超音波 腹部超音波 了解腹部：肝膽胰脾腎有無異常 ●

心臟內科 靜式心電圖 心室肥大,心肌缺氧,傳導異常,心律不整 ● ●

營養科 身體組成分析 分析身體組成 ● ● ●

家醫科 內外科問診及理學檢查 有無甲狀腺腫,心雜音,氣喘,肝脾腫大等 ● ● ●

綜合判讀 專科醫師綜合評估,諮詢與建議 ● ● ●
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★注意事項：

1. 婚前健檢套餐為自費健檢項目

2. 因每一套餐都已有打折優惠，若有放棄項目不可退費，亦不可換選其他項目，敬請見諒。

3. A套餐不需空腹；B、C套餐受檢前，必須空腹8小時以上。

4. 男性檢查前3天需禁慾，以免影響精液分析。

5. 女性須避開月經期，以免影響尿液檢驗值。
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