
   什麼是三手菸 

• 「三手菸」是指菸熄滅後在環境中殘留的污染物。 
 

– 菸品燃燒後釋出的毒性化合物，會附著於頭髮、地毯、
窗簾、衣服、食物、傢俱等各種物體的表面，即使菸味
散去，這些肉眼看不到的毒性微粒，依舊會存在吸菸的
環境中，即使關窗、關門、打開電風扇等，也都沒有辦
法杜絕這些有毒物質！ 



二手菸、三手菸對嬰幼兒的危害 

 


