
副作用

注意事項

雙胍類
biguanide 手麻

噁心

腹瀉腳麻

手術前使用
含碘顯影劑
需停藥

控血糖效果

低血糖風險
服藥時機

P1



腸泌素分解酶抑制劑
D P P - 4  inhibitor

水泡、皮膚 
或口腔黏膜潰爛

少見副作用

請就醫
控血糖效果

低血糖風險

P2



排糖藥
SGLT-2 inhibtor

手術前建議
停用三天

降低
血壓

多喝水
要清潔
不憋尿

尿路
發炎控血糖效果

低血糖風險

服藥時機

心腎保護 體重減輕

輕

好處

副作用 注意事項

P3



副作用促胰島素分泌劑
meglitinide / sulfonylurea

未隨餐吃易低血糖

體重增加
控血糖效果

低血糖風險
服藥時機

P4



醣類消化酶抑制劑
alpha-glucosidase inhibitor

控血糖效果

低血糖風險
服藥時機

副作用

低血糖時

腹瀉 腹脹

排氣增加
注意事項

使用葡萄糖
或低脂牛奶

P5



胰島素
insulin

輪替注射部位

停留十秒

每次更換新針頭

P6

控血糖效果

低血糖風險

注意事項
體重增加



抑制食慾

腹瀉脹氣

腸泌素類似物
G L P - 1 receptor agonist

心腎保護

使用期間須避孕

體重減輕

輕

3

30分鐘

控血糖效果

低血糖風險

服藥時機
瑞倍適

P7

好處

副作用 注意事項



副作用胰島素增敏劑
thiazolidinedione

下肢
水腫

體重
增加

控血糖效果

低血糖風險

P8
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