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書 名 蔬菜是怎麼長大的呀? 
北市圖索書

號 
J435.2 2644 

作 者 穆勒(Muller, Gerda) , 徐麗松 

出 版 者 水滴文化 

出 版 時 間 2015 年 

作 者 簡 介  

范琪斐 

東吳大學法律系學士，紐約大學傳播所碩士，前 TVBS 駐美特派記者，現為三立新聞駐美特

派記者。長住美國，先生 Roberto 是美國人，在醫院擔任急診室醫師。 

內容簡介  

踏進食農教育的世界， 

帶領小朋友一起親近土地、走進田園，小農夫種菜樂！ 

春耕夏耘、秋收冬藏，認識餐桌上的蔬菜！  

很多小孩不知道蔬菜是怎麼長大的！ 

這本書的小主角蘇菲，就是這麼一個生活在大城市的女孩， 

她對蔬菜的認識只限於平常跟媽媽到街角的超級市場時看到的那些蔬菜。 

 

不過，這個暑假，她搭著火車到鄉下的爺爺奶奶家度假。 

爺爺奶奶有一座蔬菜園，那裡生長著各種豐美的蔬菜。 

蘇菲非常高興，因為她可以在蔬菜園裡做許多很有趣的事！ 

 

嗯，蘇菲認識了好多蔬菜的種植方式， 

她知道種菜好辛苦、一點都不簡單， 

她也曉得原來很多昆蟲都是幫忙種菜的小幫手， 

還有冬天來臨之前該怎麼幫蔬菜園做好過冬的準備……； 

當然，蘇菲終於知道了原來我們吃的蔬菜是怎麼長大的呀！ 

呼，當個小農夫可真是不容易哪！ 
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書 名 森林是我家 北市圖索書號 J877.599 2160 

作 者 卡里(Calì, Davide) , 富利 , 陳柏伶 

出 版 者 格林文化 

出 版 時 間 2010 年 

作 者 簡 介  

大衛卡里（Davide Cali） 

大衛卡里是生於瑞士的義大利繪本作家。他興趣廣泛，從連環漫畫、插圖、童書、劇場到電

視劇本都有所涉獵，諸多經歷替他存下一籮筐打動人心的點子。他的故事具有獨特的幽默感，

以輕鬆的節奏帶出細膩情感。他曾奪下 IBBY 國際青少年文學獎、法國猴麵包樹繪本大獎

（Baobab Prize），作品被翻譯成三十多國語言，在台灣出版的作品就有十多本，包括：《森

林是我家》、《無敵鐵媽媽》、《我等待…》和《量身訂做的爸爸》等。 

吉恩富利（Gianluca Foli） 

吉恩富利生於羅馬，他從小就是個極具好奇心的孩子，喜歡用彩色筆塗鴉，這項熱愛開啟他

成為職業插畫家的路。他的作品涉獵廣泛，涵蓋成人文化到兒童繪本，風格揉合趣味與詩意，

參雜現實與超現實的表現手法。身為國際知名插畫家，他的客戶來自全球頂尖的報章雜誌和

企業，作品曾獲得紐約插畫家協會社論類和書籍類金獎、洛杉磯插畫家協會銀獎，並多次入

選創意季刊（Creative Quarterly）、應用藝術年鑑（Applied Arts Annual）和傳播藝術年鑑

（Communications Arts Annual）。 

內容簡介  

 

大熊手拿寶劍好神氣，「咻、咻、咻」把大樹砍光光。 

回到家，一陣大水把大熊的家沖倒，究竟是誰闖的禍？ 

 

讓孩子從小思考：我們的每一個小舉動，會對環境造成什麼影響？ 

我們為什麼必須關心環境？怎麼做能夠愛護地球？ 

本書藉由大熊的遭遇，建立孩子的環保意識，成為有遠見的現代公民。 

 

  

  大熊拿著寶劍走進森林，砍倒了所有樹木，回家卻發現家被洪水沖毀。他決定揪出

犯人，還要讓闖禍的人付出代價，把他砍成兩半！他一一審問所有嫌疑犯，水獺說是因為山

豬闖過來，山豬說是因為狐狸亂射箭，狐狸說是因為小鳥把果子吃光光……究竟誰才是真犯

人？大熊又能怎麼做，重建毀掉的家園？ 


