
月亮班老師的話 

 

親愛的家長您好： 

 月亮班的寶貝們，新的學期繼續由陳逸羚老師(逸羚老師)和李

佳欣老師(阿咪老師)陪伴著你們一起學習哦！接下來的大班寶貝即

將踏入小學階段，中班寶貝也要升做大班的哥哥姊姊了，所以本學

期會提供孩子更多的挑戰，以提升各領域的基本能力。同時也期盼

孩子在活動中，能學習到問題解決、挫折忍受度、專注力及正向社

會互動技巧，內化成自己的經驗來面對未來的挑戰。新學期仍有諸

多地方需要家長的配合與協助，期待您與我們一同參與教學活動，

及寶貝們的成長過程。 

 

◆ 本學期主題－我長大了 

一、 主題緣起 

長大對孩子而言是一件非常了不起的事，這代表他變得有能

力、有本事，長大不僅是身體外觀上的變化，在心理層面也會變

得比以前勇敢、願意挑戰新事物，能夠做好自我照顧與保護，還

能去幫助別人唷！孩子即將面臨進入小學、升上大班的階段，我

們希望孩子能做好整理收拾的自主管理工作，並藉由體能運動與

學習區的挑戰，為孩子培養更多帶得走的能力。 

相信孩子們對「畢業」都充滿好奇與期待，除了回顧在學校

的點點滴滴，我們也預計邀請從信義幼兒園畢業的哥哥姊姊回來

分享小學生活，或用錄影方式呈現。透過這樣的經驗傳承，讓孩

子對升學少一點害怕、多一點期待，提早做好身心理準備，帶著

感恩與知足的心，勇敢面對未來的所有挑戰！ 



 

二、 教學資源 

在每日的例行性活動中，會讓孩子多嘗試新事物，從中培養

挫折忍受度，以及互相關懷幫助的正向社會性互動，我們不以孩

子做的成果當評量依據，而是要看見孩子在學習歷程中的努力、

堅持、不放棄的精神。所以也希望爸爸媽媽在家時，能多給予孩

子動手做的機會，並適時地鼓勵與讚賞，相信孩子能做得到，以

增加他們的自信心與主動性。 

我們也邀請家長參與孩子的成長過程，可以跟孩子分享他們

過去的成長史，帶著孩子一起回憶過去的酸甜苦辣，加深孩子對

「長大了」的感受。 

◆ 防疫小尖兵 

  寒假前，又爆發了本土案例的確診，落實防疫工作是大小朋

友的重要工作，千萬別鬆懈唷！請各位家長於每日出門前替寶貝

量體溫，如耳溫超過 38 ℃，請家長帶回休息。在入園前、午休

前及放學前，都會幫寶貝們量體溫，如有發燒現象，會請家長帶

回休息並看醫生。園所與教室、吃飯前每日進行消毒，並跟寶貝

們進行衛生教育宣導活動，養成勤洗手、戴口罩、打噴嚏和咳嗽

時用手肘摀住口鼻、盛飯與吃飯時不聊天等健康好習慣。 

提醒各位家長，放學後或假日，盡量不去室內公共場所遊

憩，以室外空曠地點為佳。在進行任何幼兒照護行為前，記得先

洗手，才能保護自己與寶貝哦！ 



 

◆ 班級常規 

1. 為了培養孩子們負責任的態度、良好的固定作息，也為了讓

孩子有完整的學習及享用健康營養的點心，每天請務必於上午 8

時 30分前到校。另外，請記得在家吃完早餐再來上學喔！ 

2. 每天穿著圍兜、戴上口罩。 

3. 週一及週四穿著運動服及運動鞋。 

4. 帶回換下衣褲時，請於隔日帶乾淨衣褲以利替換。 

5. 學期中偶有回家需完成的學習單，請家長提醒孩子完成，完

成後請記得簽名、加上文字說明並連同資料夾、夾鏈袋於隔天帶

回學校。 

6. 每週四進行繪本借閱活動，提醒幼兒每週一前將閱畢書籍帶

回學校，以免喪失借書權益。親子共讀本請家長做文字說明，作

為孩子成長的記錄。 

7. 親子共讀本的記錄以繪本為主，若記錄內容與繪本無關，將

無法納入書香碩博士的活動中計算唷！ 

◆ 親師溝通 

1. 歡迎家長於接送時直接與老師面會溝通、電話溝通(時間為上

午 8:00~8:30、中午 1:00~2:00)、聯絡本溝通，也可於上班時間

請孩子挾帶小紙條與老師書信互動喔！ 

2. 每個月初更新孩子的活動照片，請於月亮班共用雲端-109學

年度 月亮班觀看！ 

3. 我們最重視與您的溝通，為了讓老師更了解孩子與您的想

法，如有任何問題或疏忽之處歡迎您不吝告知、指教。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 注意事項 

1. 每月月初更換牙刷，請家長自行在家備妥牙刷並貼上姓名

貼，讓幼兒帶至學校更換。 

2. 每兩週一次將棉被、室內鞋、牙刷、牙杯帶回家清洗。 

3. 請將孩子在園需要更換的衣物包裝於一袋子中(寫上班級與姓

名)，請準備:上衣、褲子、內褲各一套，口罩每日應至少有兩個

做為備用，孩子若當日有更換衣物，請家長隔日補足衣物於孩子

的書包內。 

4. 每天請協助孩子檢查書包，留意是否有資料夾、夾鏈袋、學

習單、回條。 

5. 請爸媽善用假日時間，進行親子閱讀，有助於親子互動、增

進寶貝的語言能力！ 


