臺北市立萬華托兒所100年9月-101年1月  企鵝班 教保活動綱要表
	單元名稱
	快樂過新年
	活動日期
	100.12.11~101.01.07
	老師
	王美文、張月馨、游惠純

	單
元
目
標
	一、探索過年習俗的由來
二、知道年節的文化
三、了解過年的食物與傳統
四、感受中國年節的氣氛
	教學重點
	[年獸來了！]探究與年有關的過年習俗、年獸的故事

，讓小朋友了解春聯、鞭炮及「年」的由來。

[除舊佈新]利用繪本認識十二生肖的由來，並一起動手
除舊佈新大掃除。

[慶團圓]藉由活動讓幼兒認識過年的食物、物品、說吉祥話、圍爐、領紅包等的意義。  
[歡樂中國年]透過影片欣賞及親身製作、操作舞龍舞

獅，體驗中國過年文化的歡樂氣氛。

	團體活動
	分組活動

	【「年」來囉！】藉由「年獸來了」故事，讓小朋友們了解「年」 的由來，並與小朋友一起探究他們想像中的年獸。
【年獸要來抓你了！】藉由中國民間傳統故事「年獸來了」故事，延伸出體能遊戲。

【大掃除】老師引導孩子了解除舊佈新迎新年之意義，也讓小朋友親自體驗大掃除的過程，培養幼兒能主動參與的精神及良好習慣。
【十二生肖】透過故事了解「十二生肖」的由來、

名稱與順序並引導孩子討論十二生肖的故事內容。
【誰來團圓】老師向幼兒介紹過年重要習俗，在除夕夜時，一家人團聚吃「團圓飯」或「年夜飯」。
【恭禧恭禧好運來】老師透過音樂歌曲、介紹壓歲
 錢的由來與意義，學習適時的說出吉祥話。
【中國年】老師透過影片讓孩子們了解，住在世界各地的中國人，如何歡慶中國年節。
【舞龍舞獅迎新春】講述故事「舞龍舞獅」，並請幼兒們扮演舞龍舞獅角色，享受扮演舞龍舞獅和敲擊樂器的樂趣。

	【閃亮小鞭炮】藉由圖片讓孩子了解鞭炮的樣子，再利用色紙粗吸管，讓孩子黏貼創作一串小鞭炮。
【創意春聯】老師帶領幼兒運用素材製作春聯，認識春
聯上所寫吉祥話所代表意義；並將製作的作品掛在教
室、門上展示，供幼兒欣賞。
【剪窗花】引導孩子剪窗花之技巧並將製作好之成品跟
孩子一同張貼在門窗佈置教室以感受年節氣氛。
【IQ大挑戰】引導孩子觀察物品所代表之意義及用途，後進行圖卡搶答遊戲加深幼兒的印象。
【年菜上桌】介紹過年相關物品、年貨，並透過遊戲的方式加深對年節物品的認知與印象，並學習說過年吉祥話，感受過年的氣氛。
【大掃除】老師引導孩子了解除舊佈新迎新年之意義，也讓小朋友親自體驗大掃除的過程，培養幼兒能

【舞龍創作】欣賞舞龍影片並透過合作方式完成舞龍組件，體驗操作舞龍的樂趣。

【花花舞獅】欣賞舞獅影片並介紹舞獅的由來與象徵意
義，體驗扮演舞獅的樂趣。

	　　角落資源
	語文角
	益智角
	積木角
	自理角
	美勞角

	
	過年相關書籍、
年節吉祥物圖卡、
吉祥話字卡、

年菜圖卡
	自製年節吉祥物3片拼圖、自製聖誕節4片拼圖、形狀鑲嵌板、
彩色串珠
	木質大積木、
海綿積木、
	舀彈珠、夾半圓型玻璃珠、倒水練習、曬衣夾
、前三指取物分類、衣飾框等
	黏土、圓型貼紙
色紙、圖畫紙、
蠟筆、白膠

	生活常規
	☆有人受傷了

  ，趕快告訴

   大人

☆馬路上不可

  有危險行為

· 抹好香皂不亂丟，小心浴室滑
	安全常規
	☆不隨意吵買

   新玩具

☆觀賞表演時

  ，能專心不吵

   鬧

☆健康的生氣
	體能活動
	1.傳球遊戲 
2.烏龜墊
3.踢球遊戲
4.障礙賽跑
	活動

預

告
	· 12月下旬消防演習
※12/30（五）pm:2:30舉行十、十一、十二月份慶生會暨遊戲活動
· 測量身高體重
※1月幼兒學習成果發表會
· 社區活動-踩街活動

· 1月中旬消防演習

	語

文活動
	英文兒歌
	英文單字
	古詩

	
	We wish you a merry Christmas 
We wish you a merry Christmas 
We wish you a merry Christmas 
We wish you a merry Christmas 
And a happy New Year
	We 我們

You  你

merry Christmas
聖誕快樂

happy New Year

新年快樂
	 江 雪   柳 宗 元
千 山 鳥 飛 絕 ，
萬 徑 人 蹤 滅 。
孤 舟 蓑 笠 翁 ，
獨 釣 寒 江 雪 。

	
	鄉土童謠
	童謠
	手指謠

	
	【十二生肖】

一鼠賊仔名，二牛駛犁兄，三虎爬山崎，
四兔遊東京，五龍皇帝命，六蛇互人驚，

七馬跑兵營，八羊食草嶺，九猴爬樹頭，
十雞啼三聲，十一狗吠契兄，十二豬菜刀命。
	  【新年到】

新年到，真熱鬧，

處處掛燈放鞭炮，

媽媽忙著煎年糕。

我穿新衣戴新帽，

見了長輩說聲新年好，

人人叫我乖寶寶。 
	   【龍年到】

鼠牛虎兔來賽跑

龍蛇馬羊湊熱鬧

猴雞狗豬開口笑

今年龍兒來報到

	愛的叮嚀
	★本活動【年菜上桌】要煩請準備與一樣過年相關之年菜或食物！
★本活動【圍爐囉】煩請家長協助準備與過年相關的物品與火鍋料。
· 上述物品屆時會再發通知單提醒您該準備的項目！
	律動
	恭禧 恭禧
∣6. 7.  1 2 ∣4 3  3 ∣3 6  6 3∣
每條  大街 小   巷  每個人的
∣3 2  2 ∣∣2 4  3 2 ∣2 1  1 ∣
嘴  裡    見面第一  句  話

   ∣1 7.  6 5  6. 6.∣
     就是  恭禧 恭 禧  

∣2 .3 1 3 7.3 6. 3∣2 .3  1 3 7.3  6.∣

恭 禧  恭禧恭禧恭禧妳呀恭禧恭禧 恭禧妳
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