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3/1-3/26

每週六、日

106年區長盃慢

速壘球賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

彩虹河濱公園

壘球場
內湖區體育會 無 輔導管理科

林允榮

0910-228-880

3/1-3/30

每週六、日

106年臺北市青

年盃慢速壘球

錦標賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展慢速壘球運動，提升及擴

大慢速壘球技術水準。

臺北市迎風河

濱公園壘球場

臺北市體育總

會慢速壘球協

會

無 輔導管理科
陳宗河

0955-301-401

3/1-3/30

每週日

106年士林區慢

速壘球-[春季聯

賽]

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

臺北市士林區

百齡右岸壘球

場

士林區體育會 無 輔導管理科
高正明

0938-133-549

3/1-3/30

每週六、日

106年士林區社

子島棒球聯盟

春季聯賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

臺北市士林區

社子島棒球場
士林區體育會 無 輔導管理科

陳尚文

0933-942-181

3/1-6/25

每週日

106年臺北市青

年盃成棒乙組

軟式棒球錦標

賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展棒球運動，提升及擴大棒

球技術水準。

臺北市新生公

園、迎風觀山

棒球場

臺北市體育總

會棒球協會
無 輔導管理科

蔡仲仁

0933-718-555

3/3-3/5

106年臺北市青

年盃軟式網球

錦標賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展軟式網球運動，提升及擴

大軟式網球技術水準。

臺北市立天母

運動公園網球

場

臺北市體育總

會軟式網球協

會

無 輔導管理科
林廣義

0988-165-679

3/4

106年臺北市春

季社區盃槌球

錦標賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

臺北市西松國

小操場
信義區體育會 無 輔導管理科

劉文豐

0933-089-993

3/4-3/5

106年臺北市青

年盃射擊錦標

賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展射擊運動，提升及擴大射

擊技術水準。

臺北市南港運

動中心5樓

臺北市體育總

會射擊協會
無 輔導管理科

楊立

0933-672-013

3/4-3/5

106年臺北市青

年盃空手道錦

標賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展空手道運動，提升及擴大

空手道技術水準。

臺北體育館4

樓

臺北市體育總

會空手道協會
無 輔導管理科

黃柏瑜

0919-588-385

3/4-3/5
2017弘欣盃羽球

賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

臺北市立新民

國中
北投區體育會 無 輔導管理科

譚瑞茂

0928-833-842

3/4-3/5、

3/11-3/12

106年臺北市年

盃手球錦標賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展手球運動，提升及擴大手

球技術水準。

成淵高中
臺北市體育總

會手球協會
無 輔導管理科

于德桂

0932-209-835

臺北市體育賽事活動行事曆（3/1-3/31）
資料提供：臺北市政府體育局
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3/5
SUP立槳衝浪全

民體驗活動

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

臺北市大同運

動中心
大同區體育會 無 輔導管理科

 陳國豪

0989-943-199

3/5-3/26

 每週日

106年第十屆區

長盃慢速壘球

錦標賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

青年公園棒球

場

中正河濱公園

壘球場

中正區體育會 無 輔導管理科
黃基礎

0912-213-760

3/5、

3/26

106年春季大安

區社區足球聯

賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

公館國小、華

中橋五人制足

球場、芳和國

中

大安區體育會 無 輔導管理科
陳雅萍

0912-825-215

3/8-3/24

106年臺北市青

年盃足球錦標

賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展足球運動，提升及擴大足

球術水準。

大同大學
臺北市體育總

會足球協會
無 輔導管理科

唐吉民

0932-388-018

3/11
106年臺北市青

年盃排舞賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展排舞運動，提升及擴大排

舞技術水準。

臺北體育館4

樓

臺北市體育總

會排舞協會
無 輔導管理科

王朱貝

0932-715-877

3/11
106臺北市北投

盃槌球錦標賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

北投區行義公

園槌球場
北投區體育會 無 輔導管理科

譚瑞茂

0928-833-842

3/11-3/12

106年臺北市青

年盃全國擊劍

錦標賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展擊劍運動，提升及擴大擊

劍技術水準。

臺北體育館1

樓

臺北市體育總

會擊劍協會
無 輔導管理科

黃振偉

0937-035-237

3/11-3/12
106年理事長盃

足球錦標賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

迎風足球場 松山區體育會 無 輔導管理科

翁嘉男

2703-8766

0932-318-787

3/12

106年臺北市青

年盃土風舞新

舞發表會

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展土風舞運動，提升及擴大

土風舞技術水準。

臺北市中正運

動中心3樓

臺北市體育總

會土風舞協會
無 輔導管理科

朱佩嘉

0910-200-948

3/12
106年大安盃槌

球錦標賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

國立臺北科技

大學運動場
大安區體育會 無 輔導管理科

高鴻凱

2737-0626

0926-223-968

3/12、3/19

9:00-17:00

星光青少年運

動舞蹈推廣活

動

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

臺北市中山運

動中心3樓
大同區體育會 無 輔導管理科

 陳逸青

2558-2625

3/13-3/17

8:00-10:00

106年臺北市文

山區春季盃羽

球聯誼賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

臺北市文山運

動中心羽球館
文山區體育會 無 輔導管理科

施海銘

0932-495-875
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3/13-3/19

2017年ISU世界

青年花式滑冰

錦標賽

本賽事係僅次於冬季奧林匹克運

動會及世界花式滑冰錦標賽之外

，規模最大、最重要之國際花式

滑冰賽事。預計將有來自全球計

42個國家，約500名隊職員來臺

參賽，並將吸引日本、中國、加

拿大、美國及歐洲大型傳播媒體

，於賽事期間來臺進行採訪及轉

播，預期在國內掀起一股滑冰運

動的熱潮。

臺北小巨蛋

主、副館

中華民國滑冰

協會

臺北市政府體

育局

無 競技運動科

張百志

2570-2330

分機6602

3/13-3/19

106年臺北市青

年盃羽球錦標

賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展羽球運動，提升及擴大羽

球技術水準。

臺北體育館7

樓羽球館

臺北市體育總

會羽球協會
無 輔導管理科

程文得

0933-805-159

3/13-3/31
106臺北市青年

盃籃球錦標賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展籃球運動，提升及擴大籃

球技術水準。

臺北體育館1

樓、4樓

臺北市體育總

會籃球協會
無 輔導管理科

昝家驤

0937-555-588

3/18-3/19

106年臺北市青

年盃橄欖球錦

標賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展橄欖球運動，提升及擴大

橄欖球技術水準。

臺北市專業百

齡橄欖球場

臺北市體育總

會橄欖球協會
無 輔導管理科

蘇福仁

0935-572-995

3/18-3/19

106年臺北市青

年盃網球錦標

賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展網球運動，提升及擴大網

球技術水準。

臺北市立天母

運動公園網球

場

臺北市體育總

會網球協會
無 輔導管理科

謝麗娟

0916-121-529

3/18-3/19

106年度春季文

山區足球錦標

賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

道南足球場

(臺北市立動

物園堤外停車

場旁草皮)

文山區體育會 無 輔導管理科
蕭志中

0939-216-720

3/18-3/25

106年江山圍棋

體驗推廣交流

賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

江山里民活動

場所
大同區體育會 無 輔導管理科

 周峻鋒

0937-894-679

3/19
2017臺北國道馬

拉松

2017臺北國道馬拉松為全世界知

名的高速公路馬拉松，從1995 年

開始舉辦至2016年共舉辦了22 年

深受國內外愛好馬拉松的民眾極

高的評價,在國道上跑步是許多

愛好馬拉松的選手津津樂道的話

題,，能夠在高速公路上跑步也

是相當特別的經驗。

國道1號汐五

高架

中華民國路跑

協會

臺北市政府體

育局
全民運動科

游鎮嘉

 2570-2330

分機6125

3/19

106年臺北市青

年盃卡巴迪運

動錦標賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展卡巴迪運動運動，提升及

擴大卡巴迪運動技術水準。

臺北市立大學

(博愛校區)中

正堂3樓

臺北市體育總

會卡巴迪運動

協會

無 輔導管理科
歐國富

 0922-737-172

3/19

106年臺北市青

年盃飛鏢公開

賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展飛鏢運動，提升及擴大飛

鏢技術水準。

臺北市敦化南

路一段160巷

25號

臺北市體育總

會飛鏢協會
無 輔導管理科

劉黔黎

 0935-032-385

3/19

8:00-17:00

106年臺北市文

山盃跆拳道錦

標賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

臺北市立景興

國民中學
文山區體育會 無 輔導管理科

柯敬偉

0953-697-113

3/19-3/20

106年臺北市青

年盃柔道錦標

賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展柔道運動，提升及擴大柔

道技術水準。

臺北市立士林

高級商業職業

學校4樓活動

中心

臺北市體育總

會柔道協會
無 輔導管理科

王彥書

 0919-740-563
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3/21-3/27

2017IIHF世界

U18冰球錦標賽

第三級A組

本賽事為期7天，是國際冰球總

會認可之正式世界排名賽，預計

將有來自全球5個國家加上中華

隊共6隊參賽，約300名隊職員來

臺參賽，透過本屆冰球賽事，將

為臺北市以及我國的冰球帶來不

同的刺激，更能藉此培育我國未

來成人國家隊的基礎選手，相對

於培養我國教練及裁判人員，同

樣也是難得的觀摩與學習經驗。

臺北小巨蛋副

館

中華民國冰球

協會

臺北市政府體

育局
競技運動科

張百志

2570-2330

分機6602

3/23-3/24

106年臺北市青

年盃角力錦標

賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展角力運動，提升及擴大角

力技術水準。

臺北市南港運

動中心

臺北市體育總

會角力協會
無 輔導管理科

洪肇欽

 0989-731-812

3/24-3/25

106年臺北市青

年盃射箭錦標

賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展射箭運動，提升及擴大射

箭技術水準。

臺北市萬芳高

中田徑場

臺北市體育總

會射箭協會
無 輔導管理科

楊智中

0936-211-757

3/25、

4/29、5/27

106年臺北市中

正區春季足球

聯賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

臺北市華中河

濱公園足球場

A、B

中正區體育會 無 輔導管理科
黃基礎

0912-213-760

3/25

2017爺奶Color

Walk-友情萬萬

歲

創造專屬銀髮族的健走活動，持

續鼓勵長者運動，落實預防照顧

觀念，並喚起各界對高齡議題的

關注。

大佳河濱公園
弘道老人福利

基金會
無 全民運動科

劉漢賢

2570-2330

分機6813

3/25

106臺北市青年

盃體育運動舞

蹈公開賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展運動舞蹈運動，提升及擴

大運動舞蹈技術水準。

臺北市南港運

動中心3樓

臺北市體育總

會運動舞蹈協

會

無 輔導管理科
李志堯

 0937-878-663

3/25

106年臺北市中

正區春季足球

聯賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

臺北市華中河

濱公園足球場

A,B

中正區體育會 無 輔導管理科
黃基礎

0912-213-759

3/25-3/26

106年臺北市青

年盃舉重錦標

賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展舉重運動，提升及擴大舉

重技術水準。

臺北市立大學

(天母校區)舉

重訓練室

臺北市體育總

會舉重協會
無 輔導管理科

廖雪利

0926-962-130

3/25-3/26
106臺北市青年

盃拳擊錦標賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展拳擊運動，提升及擴大拳

擊技術水準。

臺北市百齡中

學學生活動中

心2樓

臺北市體育總

會拳擊協會
無 輔導管理科

李素萍

 0972-020-785

3/26
2017國際自由車

環臺賽-臺北站

賽事創立於1988年，為國際自由

車總會（UCI）評定為1級(2.1)之

頂級國際賽事，環法賽、環義

賽、環西賽等三大賽事之國際知

名選手皆獲邀來臺參賽，賽事約

有24支具頂尖職業實力之車隊參

加。本賽事預期可吸引大量民眾

及自由車愛好者參與，並使體育

與觀光結合，達到增進觀光產業

及行銷本市效益。

臺北市政府市

政大樓周邊道

路及仁愛路1-4

段

中華民國自由

車協會

臺北市政府體

育局

無 競技運動科

鄭詠達

2570-2330

分機6607
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3/26

106年臺北市青

年盃藤球錦標

賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展藤球運動，提升及擴大藤

球技術水準。

臺北市立大學

(博愛校區)公

誠樓B2綜合球

場

臺北市體育總

會藤球協會
無 輔導管理科

黃威榮

 0989-677-854

3/26
106年青年盃漆

彈運動錦標賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展漆彈運動，提升及擴大漆

彈技術水準。

永和國民運動

中心

臺北市體育總

會漆彈運動委

員會

無 輔導管理科
廖文鴻

0929-322-998

3/26
106年社區盃網

球邀請賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

彩虹河濱公園

網球場
內湖區體育會 無 輔導管理科

林允榮

0910-228-879

3/26

2017年第五屆應

用射箭-弓箭足

球錦標賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

西湖射箭訓練

中心
內湖區體育會 無 輔導管理科

林允榮

0910-228-881

3/27-3/29
106年青年盃高

爾夫錦標賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展高爾夫運動，提升及擴大

高爾夫技術水準。

關西山溪地高

爾夫球場

臺北市體育總

會高爾夫協會
無 輔導管理科

張書緯

0952-630-888

27日為練

習日

3/30
106年春季保齡

球錦標賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

圓山保齡球館 內湖區體育會 無 輔導管理科
林允榮

 0910-228-880


