
抗癲癇藥 
7A病房關心您 

 



簡介 

 作用: 

    降低癲癇發作次 

    數或降低發作嚴 

    重度 

     

 副作用: 

      嗜睡、疲倦、 

            體重增加、皮   

      膚紅疹、胃腸 

      不適 



Keppra 優閒 



Depakin 帝拔癲  



Clonopam 克癇平錠 



Dilantin 癲能停膠囊 



Tegretol 癲通 



護理指導 

暸解規律服藥的重要性，養成按時服
藥與正常規律生活作息的習慣。  

於餐前或餐後一小時服用，避免與其
他藥物同時服用，與其他藥物之間建
議間隔一小時。  

避免過度勞累或劇烈運動，以穩定情
緒。  

避免過多刺激性的飲料：如咖啡、茶 
 



護理指導 

可能出現頭暈、 嗜睡、四肢無力情
形，須注意步態不穩，盡量臥床休息，
家屬陪伴，避免跌倒。 

避免一次喝大量的水，過多的水分會
造成腦水腫，低血鈉也會引起癲癇發
作。 

服用抗癲癇藥物初期會想睡或噁心的
副作用，待血中濃度達穩定時，這些
現象可獲得改善。 
 

 



用藥安心諮詢專線 

如用藥問題，可撥打陽明院
區藥劑科諮詢專線 

2535-3456轉(日)6123(夜)6175 
 


