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沈老師樂觀開朗，天天以笑臉迎接兒童，學生感染老師的

親切與活力，快樂學習，健康成長，溫馨和樂的班級

氣氛是教室裡春天的最佳印證。滋潤孩子的心靈，讓孩子感

受”幸福”的滋味。

沈老師處處站在孩子的立場思考，因材施教，針對不同

的學生命題，讓學生有成就感。對不想上學的孩子有獨特的

方法，能很快的改善。對學生一視同仁，不給特殊生標記，

是家長心目中”帶班有一套的好老師”，班級經營頗有成

效。

沈老師能善用語文與特教專長，設計個別化教育方案，

幫助學習障礙的學生克服拼音、書寫與閱讀的困難。運用有

愛似湧泉  源源不絕 
有你真好

沈麗慧老師

松山區松山國民小學
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效的輔導方法，協助情緒障礙的孩子，改善人際關係，找到

學習的樂趣。鼓勵學生勇於表現，並利用假日與晚間訪談家

長，親師合作無間。

沈老師對教育有份使命感，有捨我其誰的勇氣，常感

時間不足，凡事全力以赴，力求盡善盡美，不達目的決不終

止。勇於任事的精神，足為表率，即使臥病在床，對學生仍

懸念不已，心中猶有一份虧欠，扭傷肢體是因為對學生無盡

的付出，這一切均源自於她對教育的愛。一分專業 一份熱

忱，一分使命感，成就了沈老師。我們從沈老師的身上看到

光與熱，它將影響千千萬萬的學子，且在他們的心裡種下善

與愛，充分體現教育的偉大力量。
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燃燒自己照亮別人

之前，曾經有一位家
長，特地到行政辦公室，一
再讚揚沈老師，即使躺在病
床上，仍念念不忘班上的孩
子是否按部就班學習；對於
探訪的家長，更是一再說
抱歉，表示未能全程照顧
他們的孩子而感到不安。
幾位探訪的家長，看老師如此的虛弱，卻仍懸念自己的孩
子，大家無不感動莫名。

讓我想起多年前，曾與沈老師共同帶過低年級的特教
班。為了糾正一位自閉症孩子，動不動就躺在地上的行為，
她總是在孩子身體剛要著地的那一剎那，就用雙手把孩子抱
起來；即使孩子使勁的重覆這個動作，她仍持續力阻。最
後，孩子知道已無法得逞，只好選擇放棄。當時也已過了一
個多月，而沈老師這才發現，這段時間肩膀不時的酸痛，原
來是因為肩胛骨扭傷了。

指導小朋友參與每週一物活動沈老師深受學生愛戴

與學生一起同樂
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孩子的家長覺得過意不去，沈老師只淡淡的說：「因為
你的孩子，值得我用盡力氣」。

當時，我才恍然大悟，原來沈老師對於教學工作的認真
執著，緣自於她對每一件事，都要求自己全力以赴，懷抱不
達預定目標，絕不妥協的使命感所使然。

發現教室裡的隱憂

轉任普通班任教後，沈老師發現，班上有位孩子能言善
道，反應機靈，樂於公共服務，卻視讀書寫字為畏途。不但
常缺交功課，情緒也非常不穩定，與同學一有爭執，就暴跳
如雷，除了謾罵對方，還哭鬧不休。

沈老師以專業知能為孩子先做初步診斷，再交由學校有
關人員做進一步的測驗，結果證實為學習障礙的孩子。

當時，沈老師特地與低年級導師詳談，發現孩子國字書
寫與拼音都有困難。尤其國語科月考考卷，每次只寫了幾個
字就交卷，對於評量結果，總是一副無所謂的樣子。而且，
孩子脾氣倔強，挫折容忍力低，容易和同學起衝突，甚至曾
對科任老師口出惡言。

指導學生參與園遊會活動 指導學生彩繪美勞作品
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沈老師和家長也聯繫過數次，得知孩子上幼稚園時，常
常因注音符號學不好被老師處罰，所以每天早上總是想賴在
家，不想上學。

而其中，最令人震驚的是，孩子不只一次向爺爺提起，
他想要自殺。

運用專業教學相長

為了幫助孩子在普通班
能正常學習，並改善和同儕
之間的人際關係，沈老師特
別依孩子的個別需求評估，
設計一系列的學習方案，希
望孩子的學習適應，能有具
體且正面的發展。

因為孩子的最大問題是
讀寫困難，沈老師以國語科
作業調整、變通的考試方式
及基本字帶字識字教學，做

校慶表演原住民舞蹈留影進行「竿影在哪裡」教學活動

指導學生習寫作業
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為教學行動策略。

作 業 調 整 ， 主 要 以
國語作業為主。包括：背
書 ， 擇 取 重 要 段 落 ， 會
背，就算通過；生字作業
減量，作文減少篇幅，習
作需大量文字書寫項目，
改以口頭表達，回家唸給
家長聽，由家長簽字，即

算已做到。

變通的考試方式：就是針對國語聽寫小考、平常考、期
中、期末的考試內容加以簡化，考試方式不再拘泥筆試，部
分改以口頭評量。

除了在上課期間，依每一樣策略的步驟，逐步實施外，
更不斷透過教學反思，持續修正方案，隨時調整作法。此
外，沈老師還利用寒假期間，對孩子做個別指導。進一步加
強「基本字帶字識字教學」練習，增進國字部件的辨識能
力。

裝扮兔寶寶帶領學生一起表演 與學生淡水河歡樂遊

校外教學與小朋友歡度快樂時光



2011杏壇芬芳

84

2011杏壇芬芳

看見窗外天天天藍

那年的寒假，是歷年
來最冷的冬天，沈老師總
是一大早就到校，等家長帶
著孩子進教室後，就進行〝
基本字帶字識字〞教學策略。從教室走廊經過，但見師生互
動熱絡；孩子專注學習，老師頻頻予以愛的鼓勵，而隔桌就
坐的家長，正微笑以對。一股暖流正在四周流動，讓人感覺
到，教室內的春天，已悄悄的來臨。

此後，孩子每天一進教室，就會開開心心跟老師同學問
好，上課不再無精打采，甚至主動上台發表所見所聞，找老
師講話的次數增多，下課與同學爭執少了，大聲哭鬧的情形
也鮮少再發生。尤其孩子對自己的看法，也更積極、正向，
不再有超乎他年齡的負面情緒。

沈老師能設身處地瞭解孩子的需要，投擲心力，為孩子
設計不同的行動方案，並加上家長的熱心參與，給予孩子最

指導小朋友吹泡泡情形

進行教室布置經驗分享

鼓勵學生參與足球社團活動
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大最有力的支持，是孩子能
快樂學習，不再視上學為畏
途的無形推手，也是沈老師
春風化雨、有教無類的最佳
印證。

激發心中的教育愛

孩子的進步，家長看
得見，當獲得對方高度的肯定時，沈老師表示，其實她心理
最想對孩子說的一句話是：〝有你真好〞，因為是你讓老
師激盪出不一樣的教學方法，進一步提升自己解決問題的能
力，才有今天的沈老師……。

沈老師用盡力氣 ，全心全意為孩子真心付出的教育愛，
在教學的現場，化為強而有力的行動，讓孩子看到窗外有藍
天，對自己有了不同以往的期許。此刻〝有你真好〞，就像
一泓清泉，不但滋潤孩子的心田，也是支撐沈老師，至今仍
堅守教育崗位的活水源頭。

已畢業學生回校找沈老師問安合照

指導小朋友拔河情景 歡樂聖誕節變裝表演


