單位：臺北市萬華區萬大國民小學
地址：臺北市萬華區萬大路346號
業務聯絡人：廖益賢(訓導主任)
聯絡電話：23037654轉212

新聞聯絡人：陳通甫(教務主任) 
聯絡電話：23037654轉112

臺北市萬華區萬大國民小學新聞採訪通知     請轉交文教記者 

【發稿日期：99 年10月8日】
一、主題：腳踏自行車安全騎乘宣導活動
    腳踏車是國人經常使用的交通與休閒工具，本校雖然規定學童不能騎乘腳踏車上下學，但學童於日常生活中，經常都會騎乘腳踏車。腳踏車還可以健身，又能省錢，而且很有環保的意義！
二、活動內容規劃與流程：10/12（二）
	時  間
	活動名稱
	活動內容
	負責單位
	地  點

	09：30– 10：10
	腳踏自行車安全騎乘：

學科及術
科課程(第一階段)
	 1.學科15分鐘

 交通安全基本法規、如何安全騎乘、防衛駕駛觀念及發生意外事故之處理。
 2.術科20分鐘

 (1)已學會騎乘者：練習直線平衡、曲線前進、穿樁路線、環場道路。
 (2)初學者：教導快速學習如何學會騎乘腳踏車的步驟。
 3.有獎徵答5分鐘
	參加班級、訓導處


	操場


	10：10– 10：30
	下課休息


	下課及個別問題解答
	臺北市監理處訓導處


	操場


	10：30– 11：10
	腳踏自行車安全騎乘：

學科及術
科課程(第二階段)
	 1.學科15分鐘  

 2.術科20分鐘 

 3.有獎徵答5分鐘

活動內容同上述第二階段。
	參加班級、訓導處


	操場


三、特    色：
(1) 本次活動邀請臺北市監理處蒞校指導學童腳踏自行車安全，臺北市監理處為交通監理單位，熟知交通安全相關業務，能充分發揮專業，有效達成宣導的目標。
(2) 本次腳踏自行車安全騎乘宣導活動，分為學科課程、術科課程與有獎徵答三部分：
1.學科課程：講授道路交通安全基本法規、如何安全騎乘、防衛駕駛觀念及發生意外事故之處理。

          2.術科課程：將有腳踏自行車的實際操作。(1)已學會騎乘者：練習直線平衡、曲線前進、穿樁路線、環場道路。(2)初學者：教導快速學習八步驟：a.取車與架車。b.牽車前進。c.後、前煞車練習。d.擺動龍頭。e.上、下車練習。f.靜態平衡練習g.動態平衡練習。h.裝上腳踏板踩踏前進練習。            

          3.有獎徵答：學科及術科課程後，並安排有獎徵答，以提高學童學習的興趣，獎勵通學專注的學習表現。
務期參加此活動的學童都能學得正確的觀念與技能的安全。

 (三) 學童於日常生活中，經常都會騎乘腳踏車，腳踏車騎乘安全觀念的宣導與相關技能的指導，能夠提升腳踏車的安全性。
 (四) 透過腳踏自行車安全騎乘宣導活動，學童更會選擇的地方騎乘，體會的樂趣，如此可以達到省錢而環保的意義！

 (五)希望透過本次，讓腳踏自行車安全騎乘宣導活動讓參與的學童都能印象深刻，留下難忘的學習經驗，學會騎乘腳踏車的正確觀念、技能。
 (六)希望參與本次活動的三、四年級兩個班級的種籽學員，能在參與活動後，發揮種籽學員的功能，來將寶貴的學習經驗與心得，發揮影響力來影響其他同學。
四、活動時間：99年10月12日(星期二)上午9：30~11：10
五、活動地點：萬大國小
       （地址：臺北市萬華區萬大路346號）
        (交通情形說明：公車12、52、62、201、202、204、205、212、 246、260、307、532、628、630、673、藍28、藍29)

六、主 持 人：校長曾振富
七、參加人員：三、四年級種籽學童約70人。
歡迎媒體朋友踴躍蒞校採訪報導，感謝您!
學校位置圖：
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