附件七             內雙溪自然中心景點介紹
內雙溪自然中心位於臺北市士林區，是臺北市近郊最完整的森林，也是唯一森林型態的環境學習中心，區內動物、植物、地質、人文等資源非常豐富，加上有藥用植物園、樹木標本園、溪山苗圃以及多條休閒步道等，是走入森林、享受自然、快樂體驗、趣味學習的最佳選擇。

(一)溪山苗圃：生產臺北市造林所需之原生苗木，提供臺北市綠化具誘鳥、誘蝶、誘蟲等生態功能的原生苗木，區內有自然教室，作為自然保育相關活動的室內空間。
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(二)療癒花園：利用園藝治療原理建構之景觀花園，透過香草花園、陽光草坪、生態水景等區域植栽，冥想空間等五感體驗，提供市民心靈的療癒效果。
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(三)生態滯洪池、台灣生態池：以生態手法設計的滯洪池，栽種各式雙子葉、單子夜及蕨類水生植物，池內有著豐富的生態，另自然行成形似台灣的水池，都是自然中心水生植物觀察與兩棲類夜觀活動之絕佳觀察點。
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(四)眺望木平台：位於自然中心溫室旁，利用其具觀景的優勢地形，可眺望自然中心全景及遠方山景的變化，結合平台與休憩功能，備有露營設施可提供夜間觀察與搭設帳棚使用。
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(五)太陽能光電示範系統：規劃設置互動式的太陽能展示教具，民眾可藉由操作光電板傾斜角度，改變太陽光照射量的多寡，透過小風車轉動速度展現；或是藉由遮蔽光電板受光面積，透過數字顯示體驗電量之變化。透過日間發電儲存之電力可供應內雙溪自然中心部份電力，預估每年約可省下電費計約39,172元，每年減碳量約達6,238公斤。
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(六)藥用植物園：為了宣導森林生態保育觀念，加強對藥用植物的認識與珍惜，重新規劃「藥用植物園區」。其中「十二生肖植栽區」頗具趣味，以植物名冠以生肖特色－如似「虎」尾的虎尾蘭、「兔」耳朵的兔兒菜等，讓民眾更容易認識與熟記。「人體藥草園區」利用人體五臟及五行元素(金、木、水、火、土)意向串聯各區，方便民眾學習與記憶，另有DIY教室配合中國節氣與傳統節日，提供簡易中草藥加工產品製作教學。
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(七)樹木標本園：為原生樹木的教學園地，除種植原生樹種外，蓮霧、柚子、柿子等果樹四季更是呈現不同的丰采，春夏開花爭奇鬥艷，秋冬結實纍纍吸引不少嬌客，大冠鷲、台灣藍鵲、五色鳥等時常拜訪此地，成為野生動物的天堂。
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(八)石頭厝：位於碧溪產業道路上，為大崙頭步道之終點，由大屯山系奇哩岸岩打石堆砌而成，為內湖採石行業的特色建築，充分表達當地農村風貌，因位處崁腳斷層帶上，規劃其鋪面作為介紹臺北市斷層與地質地形之地質教室。
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