2-12氣切管照顧
（一）清潔氣切內管及氣切口
◎您需要準備的用物：
1.清洗用的小刷子           2.已消毒的Y型紗布
3.雙氧水                   4.兩個杯子
5.生理食鹽水               6.優碘藥水
7.棉花棒                   8.氣切套管固定帶二條
  9.4×4紗布一塊
◎步驟：
1.洗手。（向家人解釋）
2.固定外管後，將卡紐上轉；輕拉出內管。
3.將內管置於雙氧水內浸泡數分鐘至痰液脫除，再用刷子清洗淨，放入生理食鹽水內。
4.以紗布擦乾後，置入並固定。
5.拉出氣切口原有之Y型紗布。
6.棉花棒沾優碘塗抹切口周圍後並以食鹽水擦拭一圈。
7.置放新的Y型紗布。
8.管固定帶若鬆了、髒了請重新綁好或更換新的帶子。
◎注意事項：
  1.氣管內管每日清潔1-2次，如果痰量多，則增加清潔次數。
  2.Y型紗布及氣切套管固定帶濕了或髒了，需馬上更換。
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