[bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK2]臺北市立松山高級中學104年度「在地遊學趣」暑假青少年特色課程學習熱點活動－「青少年生命教育營隊－尋愛之旅」實施計畫

1、 依據臺北市政府104年度「在地遊學趣」---暑期青少年育樂學習實施方案辦理。
2、 活動目標
（1） 增進本市學生暑期在地遊學體驗高中特色課程，擴展學生的學習經驗。
（2） 豐富學生的暑假生活，促進本市學生跨校交流學習機會。
3、 計畫宗旨
高中生的年紀，總是對愛有著憧憬與好奇。但是，資訊爆炸的年代，卻讓他們在愛情的網路世界、愛情的糾葛交纏、愛情的速食文化中迷失。
什麼是真愛？什麼是愛的能力？什麼是愛別人前要先愛自己？
我們渴望愛情，卻忽略了愛情該有價值和思考
讓我們一起從生命的角度，開展三天的尋愛之旅吧！
4、 主辦單位：臺北市政府教育局
5、 承辦單位：臺北市立松山高級中學（以下簡稱松山高中）
6、 活動日期：104年8月12日－8月13日，每日上午8時至下午16時50分。
7、 辦理地點：松山高中圖書館3樓
          （臺北市信義區基隆路一段156號）
8、 參加對象：
（1） 臺北市高中104學年度高一新生及高二學生
（2） 共90人
9、 報名方式：即日起至104年6月30日(星期二)止，於網址http://goo.gl/PwimgB報名，依報名時間先後順序錄取。聯絡方式：松山高中實研組2753-5968#228。
10、 活動費用：完全免費。
11、 課程規劃
	第一天8/12

	時間
	主題
	講師/主持人
	備註

	08：00－08：10
	報到
	辦理學校團隊
	

	08：10－09：00
	暖身活動
	彭川耘老師及助教一名
	

	09：00－11：00
	踏上尋愛的旅程
	彭川耘老師及助教一名
	

	11：00－11：10
	休息
	

	11：10－12：00
	愛情手札
	彭川耘老師及助教一名
	愛情手札書寫時間

	12：00－12：30
	午餐&休息
	

	12：30－14：20
	偶然與必然
	陳炯堯老師及助教一名
	放映電影《關於愛》

	14：20－14：30
	休息
	

	14：30－16：00
	甜美與失落
	陳炯堯老師及助教一名
	

	16：00－16：50
	愛情手札
	陳炯堯老師及助教一名
	愛情手札書寫時間

	第二天8/13

	時間
	主題
	講師/主持人
	備註

	08：00－08：10
	報到
	辦理學校團隊
	

	08：10－10：00
	聽見愛情的聲音
愛情手札
	徐慶忠老師及助教一名
	進行愛的主題曲活動愛情手札書寫時間

	10：00－10：10
	休息
	

	10：10－12：00
	有故事的人
	賴雷娜老師、楊仁銘老師（一位為助教）
	生命故事分享(夢想騎士的故事) 

	12：00－13：00
	午餐&休息
	

	13：00－13：50
	愛情手札
	辜琮瑜老師及助教一名
	愛情手札書寫時間

	13：50－14：50
	愛情拋接球
	辜琮瑜老師及助教一名
	手作和樂球、像風箏的風鈴

	14：50－15：00
	休息
	

	15：00－15：50
	愛情手札
	辜琮瑜老師及助教一名
	愛情手札書寫時間

	15：50－16：50
	守護自己守候你
	辜琮瑜老師及助教一名
	手作御守，完成愛情手札


12、 講師群介紹
（1） 踏上尋愛的旅程/彭川耘（花蓮海星中學教師、社團法人中華點亮生命教育協會 副秘書長/生命教育、人格九型分享講師）
（2） 偶然與必然、甜美與失落/陳炯堯（私立淡江中學國文暨生命教育教師）
（3） 聽見愛情的聲音/徐慶忠（國立屏東女中）
（4） 有故事的人/賴雷娜、楊仁銘（夢想騎士）
（5） 愛情拋接球、守護自己守候你/辜琮瑜（法鼓文理學院 助理教授兼生命教育碩士學位學程主任）
13、 [bookmark: _GoBack]活動預期成效：
高中生的年紀，總是對愛有著憧憬與好奇。但是，資訊爆炸的年代，卻讓他們在愛情的網路世界、愛情的糾葛交纏、愛情的速食文化中迷失。
什麼是真愛？什麼是愛的能力？什麼是愛別人前要先愛自己？
我們渴望愛情，卻忽略了愛情該有價值和思考，本營隊透過桌遊、音樂、電影、手作等體驗課程，來思考與釐清愛情的價值與意義。！
14、 本計畫經費由臺北市政府教育局相關經費項下支應。
15、 本計畫經臺北市政府教育局核定後實施，修正時亦同。
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