
附件：生成式 AI使用應注意之事項與參考指引 

 

一、前言 

生成式 AI（Generative AI）在教育領域提供了強大的工具，特別是在輔導學生學習複雜概念方

面。為確保有效且安全地使用生成式 AI，以下是一些應注意的事項與參考指引。特別提醒使用者

仍應查證 AI生成內容之正確性，不可完全相信 AI生成內容全為真實。 

 

二、使用注意事項 

1.確認 AI知識範圍：使用生成式 AI時，應了解其知識庫的範圍和限制。例如，本 AI僅包含高一

物理課程中關於量子現象的知識，無法回答超出此範圍的問題。避免使用 AI查詢非相關學科或超

出年級範圍的內容，以確保回應的準確性和相關性。 

2.重視互動提問：問問題時應具體明確，並且以引導方式逐步提問，以便 AI能提供詳細且相關的

解答。每次回答後，AI會詢問是否需要進一步講解或有其他問題，保持互動以確保理解。 

3.避免數學推導：本 AI在講解量子現象時不涉及數學推導，著重於概念理解。因此，避免要求詳

細的數學證明或計算過程。 

4.尊重數據隱私：使用 AI過程中避免分享個人敏感信息，以確保數據隱私和安全。 

 

三、參考指引 

1.逐步學習：利用 AI進行概念學習時，應逐步深入。先掌握基礎概念，再逐漸探討複雜的理論和

應用。例如，先理解光的粒子性，再深入探討光電效應及其應用。 

2.應用實例：在學習概念時，嘗試結合實際應用。例如，學習光電效應時，可以探討其在太陽能

電池和光電傳感器中的應用，增加理解的深度和趣味性。 

3.科學探究：鼓勵使用 AI進行科學探究，提出假設並通過 AI的輔助進行驗證。例如，探討電子

雙縫干涉實驗以了解電子的波動性，可以幫助學生建立科學思維方式。 

4.持續互動與反饋：在使用 AI學習過程中，保持持續互動，並且根據 AI提供的回答進行反饋。

這樣不僅可以確保學習效果，還能及時修正理解上的偏差。 

5.探索與發問：鼓勵學生主動探索未知領域並提出問題。生成式 AI可以輔助解答，但學生應保持

好奇心和主動性，以促進自主學習和深度理解。 

 

四、結論 

生成式 AI是一個強大的學習輔助工具，但需在合理範圍內使用。遵循上述注意事項與參考指引，

可以最大化 AI的學習效益，提升學生對量子現象的理解和應用能力。 


