
免費社區親職講座 

只想耍廢就愛躺平，家長如何看待並陪伴孩子？ 

 

【講座簡介】 

這是你們家的寶貝嗎？只想耍廢就愛躺平、不想努力， 不願嘗試、無心學

習、懶得溝通、沒我的事...每個世代都有需要面對的課題，讓我們一起跳

脫「家長的視框」，理解孩子並且成為幫助！ 

 

【講座安排】 

時間 內容 講師 

09:30~09:50 報到 

09:50~10:00 開場致詞 

10:00~11:30 只想耍廢就愛躺平， 

家長如何看待並陪伴孩子？ 

李惠芬 老師 

 

【講座時間】113年 5月 4日(六)下午 14:00-16:00(含報到及 QA) 

【講座地點】輔大醫院任顯群講堂(新北市泰山區貴子路 69號 6樓)  

【參加對象】家長、社區民眾、兒少保護相關人員、對此主題有興趣者 

【報名方式】實體(限 200名)及線上皆須報名，113年 5月 1日 截止。 

【免費托育】現場有專業保母為您照顧寶貝(限 50名) 

【繼續教育積分】社工師及護理師(僅限實體參與者申請) 

【主辦單位】輔大醫院兒少保護暨家暴性侵防治中心 

【主贊助單位】桃園百齡社 

【指導單位】新北市政府社會局 

【聯絡窗口】邱社工 (02)85128731、fjuhfpc@gmail.com 

【報名 QR Code】 


