
糞便檢查採檢 

Stool examination inspection 

 

一、目的： 

可做鑑別診斷，以提供醫師正確的治療 

二、 方法： 

(一) 不可有尿液污染 

(二) 不能用衛生紙包裹，因為 O.B Test(糞便中的潛血反應)會偽陽性 

(三) 挖取一粒『花生米』大之糞便 

(四) 檢查前 2 天禁食內臟類（如豬肝、豬血）、阿司匹林、Vitamin C、鐵劑

等 

(五) 女性受檢者於月經期間，勿做糞便檢體檢查，待經期完畢後 2-3 天再留

取糞便檢體 

三、採檢步驟： 

1.步驟一：護理人員會給您一個糞便收

集盒 

2.步驟二：將蓋子打開後，挖取一粒花生

米大之糞便                       

  

3.步驟三：將蓋子蓋回關緊 4.步驟四：請將檢體拿到護理站 
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