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【主題：校園擂台挑戰賽 南港高中推廣「月經平權」！】 

【臺北報導】南港高中近年來申請臺北市政府教育局讀報實驗班計畫，利用晨間、

課餘時光共享聯合報系好讀週報共譜閱曲，提升學生閱讀力及媒體識讀素養；由

校內導師唐甯老師（國文）、賴琬蓉老師（國文）與張秀如老師（童軍）等人帶領

班上同學積極參與好讀週報圖輯隊活動，屢獲刊登。 

  12 月 8 日聯合報教育事業部更將好讀擂台賽在南港高中舉辦，活動以性別

平等教育為主題，並提供每人一份專屬生理議題特刊給與國七全體參與的同學進

行擂台競賽搶答，透過精心安排的活動，讓學生能從遊戲中更釐清生理期迷思，

輕鬆學習月經知識，藉以提升月經平權概念素養。 

  現場有知名品牌金百利克拉克共襄盛舉，贈與所有師長、同學一份貼心小物

──Kotex（靠得住）生理用品，提醒港中師生都能主動關懷身邊需要生理暖包的

人，活動熱鬧無比、搶答如潮，感謝金百利克拉克與聯合報系好讀週報團隊，擁

「報」南港高中，分享暖心生理包，一同推廣月經平權！ 


