
天晴診所 0 臺北市士林區中山北路6段292號 02-28355329
02-28355396 www.skybright.com.tw

士林身心醫學診所 0 臺北市士林區文林路410號 02-28812205 https://mental-health-clinic-487.business.site/

心築身心診所 0 臺北市士林區通河街90號1樓 02-28856572 https://www.mindconstruction.com.tw

自由想心理診所 0 臺北市士林區福華路122號2樓 02-28314837 https://www.talkfreelyandthink.com/

天母康健身心診所 0 臺北市士林區德行西路100號 02-28378787 https://www.facebook.com/HappyDr/?locale=zh_TW

治療所
(1間)

展立心理治療所 0 臺北市士林區中山北路5段527號3樓 0968-377835 www.all4mind.com.tw

治療所
(1間)

宇聯心理治療所 0 臺北市大同區承德路2段75巷5號1樓 02-25565255 https://worldwideunionpsyc.wixsite.com/wwupc

諮商所
(1間)

人生設計心理諮商所 0 臺北市大同區南京西路41號8號樓之2 0983-580856 https://acdclifedesign.com/

醫院
(1間)

臺北市立聯合醫院仁愛院區 0 臺北市大安區仁愛路4段10號 02-27093600#5533 https://tpech.gov.taipei/mp109151/

伯特利敦南身心診所 0 臺北市大安區和平東路3段1巷51號2樓 02-27010622 https://www.bethel-clinics.tw/?fbclid=IwAR2-BsfQEcIz0c3kW9sgsPneTxUzGVoKTae2Lq1XJYBSvc1qOTb903YsZqQ

馨思診所 0 臺北市大安區羅斯福路2段41號7樓之1 02-33933369 http://fragrance-soul.blogspot.com/

交感身心診所 0 臺北市大安區信義路4段143號4F 02-77306840 https://resonanceclinic.com.tw/

宇寧身心診所 0 臺北市大安區復興南路2段6號3樓 02-27080706 http://www.yuning.tw/

嘉齡診所 0 臺北市大安區敦化南路1段 205 號 B1 02-27211257#1101 https://praise.healthspan.com.tw/

自體心理診所 0 臺北市大安區延吉街153-9號3樓 02-27754121 selfpsychology.weebly.com

福樂心理治療所 0 臺北市大安區信義路4段58號12F之3 0919-517774 https://fulllove5.webnode.tw/

力人心理治療所 0 臺北市大安區復興南路2段139號10樓 02-27081412 https://www.lijen.net/

國立臺北教育大學心理諮商暨健康促進研究中心芳
蘭諮商所

0 臺北市大安區和平東路2段134-18號 02-27321104#86002 https://psych.ntue.edu.tw/

愛心理諮商所 0 臺北市大安區和平東路2段66號6樓之㇐ 02-29224977 https://www.iiispace.com

尋境心理諮商所 0 臺北市大安區忠孝東路3段248巷11之2號7樓 0910-189916 https://exploringrealm.com/

中崙諮商中心心理諮商所 0 臺北市大安區忠孝東路3段54號4樓之1 02-27319731 http://www.counseling.com.tw/

啟宗心理諮商所 0 臺北市大安區東豐街7號5樓之2 02-23254066 http://www.mindsopen.com.tw/

國立臺灣師範大學
社區諮商中心心田心理諮商所

0 臺北市大安區青田街5巷16號 02-77495720 https://www.hsin-tien.com/

同伴心理諮商所 0 臺北市大安區信義路3段190號10樓 02-27555429 https://childmatepsy.blogspot.com/

格瑞思心理諮商所 0 臺北市大安區信義路4段265巷21弄26號 02-23254648 https://www.gracecc.com.tw/

拉第石心理諮商所 0 臺北市大安區新生南路1段103巷9-1號1樓 02-27527588#9 latte.stone@msa.hinet.net

心寓心理諮商所 0 臺北市大安區羅斯福路3段61號2樓 0910-080536 https://www.xinyupsy.com.tw/

醫院
(1間)

台灣基督⾧老教會馬偕醫療財團法人馬偕紀念醫院 0 臺北市中山區中山北路2段92號 02-254335355#3680 https://www.mmh.org.tw/home.php?area=tp

黃偉俐診所 0 臺北市中山區天津街37號2樓 02-25114123 https://hocom.tw/h/?key=3501106059

黃雅芬兒童心智診所 0 臺北市中山區南京西路5-1號12樓之1 0910-222280 www.黃雅芬.tw

振芝心身醫學診所 0 臺北市中山區復興北路282號2樓 02-25069169 https://www.blossomclinic.com.tw/

得心身醫學台北總診所 0 臺北市中山區復興北路60號3樓-2 02-27510089 https://www.devenir.com.tw/pages/new-page-3

心禾診所 0 臺北市中山區復興北路92號11樓之㇐ 02-27506122 https://sohc.com.tw/

偉俐民生診所 0 臺北市中山區龍江路245號 02-25168123 https://www.wellyclinic2d.tw/h/index?key=dcvh1

向日葵心理諮商所 0 臺北市中山區中山北路3段30號3樓之2 02-25921411 https://www.sunflower-psy.com/

舒心心理諮商所 0 臺北市中山區民生東路1段42號11樓之2 02-25113206 https://suxinweb.com

以賽亞心理諮商所 0 臺北市中山區吉林路231號3樓 0933-569611 www.isaiah611bcc.com

點亮心燈諮商中心心理諮商所 0 臺北市中山區松江路289之910號9樓 0968-138838 https://tolightheartweb.mystrikingly.com/

亞和心理諮商所 0 臺北市中山區⾧安東路2段189號7樓之8 02-27500010 https://www.yahecounseling.com/

㇐二心理諮商所 0 臺北市中山區南京東路2段176號11樓 0932-151618 http://www.ercounseling.org.tw

綻芯心理諮商所 0 臺北市中山區復興北路280巷2號3樓 02-25016199 https://www.bloomingcenter.tw/

醫院
(1間)

臺北市立聯合醫院和平婦幼院區 0 臺北市中正區福州街12號 02-23889595 #8002 https://tpech.gov.taipei/

診所
(1間)

捷思身心醫學診所 0 臺北市中正區忠孝東路2段100號5樓之7 02-23221739 https://www.justmentalhealth.com.tw/

冬青心理治療所 0 臺北市中正區重慶南路1段121號8樓之2 02-23882552 https://hollyclinic.weebly.com/

吉兒心理治療所 0 臺北市中正區羅斯福路2段70號9樓 02-23560511 https://www.facebook.com/psychology.jill

好窩心理諮商所 0 臺北市中正區和平西路1段17號3樓 02-23568846 https://sites.google.com/view/sweethomepsy

璞願心理諮商所 0 臺北市中正區忠孝西路1段41號十樓之17 02-23897535 pure-wish.com

沐昂心理諮商所 0 臺北市中正區忠孝西路1段50號17樓之13 02-23708442 https://www.facebook.com/letsmoveon4u?mibextid=LQQJ4d

擁抱心理博愛館心理諮商所 0 臺北市中正區博愛路76號10樓之2 02-23715808 https://mental-hug.com.tw/

點晴心理諮商所 0 臺北市中正區寧波西街87號7樓之2 0976-710756 https://2022sunlight.mystrikingly.com/

診所
(1間)

夏㇐新身心精神科診所 0 臺北市內湖區成功路3段143號4樓 02-87928213 https://www.softmind.com.tw/

擁抱心理諮商所 0 臺北市內湖區成功路4段32號4樓 02-87920568 https://mental-hug.com.tw/

詠安心理諮商所 0 臺北市內湖區港華街57號 0932-320628 https://yacounseling.com/

醫院
(1間)

臺北市立萬芳醫院-委託臺北醫學大學辦理 0 臺北市文山區興隆路3段111號 02-29307930#53956 https://www.wanfang.gov.tw/

診所
(1間)

誠心身心醫學診所 0 臺北市文山區羅斯福路6段138號1號 02-86631380 drc.care.you@gmail.com

治療所
(1間)

拾月拾日心理治療所 0 臺北市文山區羅斯福路6段391號2樓 0919-591010 https://1010psy.com.tw/

利伯他茲心理諮商所 0 臺北市文山區木柵路2段62號2樓 02-29361183 https://www.facebook.com/heartgrowing

島語心理諮商所 0 臺北市文山區羅斯福路6段10號四樓之2 02-29302022 https://murmurland2022.com/

依懷心理諮商所 0 臺北市文山區羅斯福路6段297號6樓 0909-416020 https://listentoyou2023.com/

臺北榮民總醫院 0 臺北市北投區石牌路2段201號 02-28757027 https://wd.vghtpe.gov.tw/vghpsy/Index.action

振興醫療財團法人振興醫院 0 臺北市北投區振興街45號 精神醫學部 02-28264400#3532 http://3500.depts.chgh.org.tw/Subject_Intro.aspx?PageTitle=5Zau5L2N57Ch5LuL

三軍總醫院北投分院附設民眾診療服務處 5 臺北市北投區新民路60號  02-28959808#6031560987-201833 https://beitou.tsgh.ndmctsgh.edu.tw

石牌鄭身心醫學診所 0 臺北市北投區石牌路1段69號 02-28227660 http://www.shipaicheng.com.tw/index.php

北辰身心醫學診所 0 臺北市北投區光明路2巷9-2號、9-3號 02-28925500 https://www.facebook.com/Beichen2020/

天母愛舒眠心理治療所 0 臺北市北投區石牌路1段69號 02-28235600 https://www.lovesleep169.com.tw/

辰光心理治療所 0 臺北市北投區立農街2段202巷2弄1號1樓 0961-177355 https://reurl.cc/7kY7QD

諮商所
(1間)

心不懶心理諮商所 0 臺北市北投區西安街1段165巷9弄1號 0905-034201 https://www.unlazy-mind.com/counseling

醫院
(1間)

博仁綜合醫院 0 臺北市松山區光復北路66號 02-25786677#2232 https://www.pojengh.com.tw/

聊聊心理治療所 0 臺北市松山區八德路3段106巷67號1樓 02-25798519 www.talktalkpsy.com

賦能心理治療所 0 臺北市松山區民生東路5段202之3號1樓 02-27680668 https://psyclinic.dingup.cc/

諮商所
(1間)

我們心理諮商所 0 臺北市松山區南京東路 5段 154號 9樓 0979-796896 https://weness.weebly.com/

臺北醫學大學附設醫院 0 臺北市信義區吳興街252號 02-27372181#3661 https://www.tmuh.org.tw/

臺北市立聯合醫院松德院區 0 臺北市信義區松德路309號 02-27263141#1394 www.tpech.gov.tw

伯特利身心診所 0 臺北市信義區光復南路421號2樓 02-27200938 https://bethelpsychiatry.mystrikingly.com/

松德精神科診所 0 臺北市信義區松德路108號 02-87894477 http://www.hwc.com.tw

治療所
(1間)

豁然心理治療所 0 臺北市信義區松山路421號8F之3 0937-958918 https://ahapsyclinic.com/

醫院
(1間)

西園醫院 0 臺北市萬華區西園路2段270號 02-23076968 http://www.westgarden.com.tw/

診所
(1間)

萬華身心精神科診所 0 臺北市萬華區和平西路3段142號 02-23088878 http://www.wellmind.com.tw/

南港區
(1間)

諮商所
(1間)

蛹之生心理諮商所 0 臺北市南港區昆陽街85號 0908-620620 https://www.morph.com.tw/

0

診所
(6間)

諮商所
(7間)

治療所
(2間)

諮商所
(5間)

信義區
(5間)

萬華區
(2間)

諮商所
(2間)

諮商所
(3間)

醫院
(3間)

診所
(2間)

治療所
(2間)

治療所
(2間)

醫院
(2間)

診所
(2間)

中正區
(9間)

內湖區
(3間)

文山區
(6間)

北投區
(8間)

松山區
(4間)

士林區
(6間)

診所
(5間)

大同區
(2間)

大安區
(19間)

診所
(6間)

治療所
(2間)

諮商所
(10間)

機構地址 機構聯絡電話

衛生福利部15-30歲年輕族群心理支持方案 臺北市合約機構

區域 類型 合約機構名稱 機構網址

2024/7/23機構剩餘可預
約人數(請填寫機構預估可
預約剩餘人數，需與整理

表單㇐致)


