
 

 

 

 

親愛的市民朋友~ 

   40歲是即將邁入中年的轉折點，身體活動下降，新陳代謝速度開始減慢，脂肪快速堆積，罹患慢性病

風險也隨之增加。為維護您的健康，提醒您可選擇適當時間，多加利用政府提供的免費篩檢服務，才能早

期發現、早期介入及治療。 

        您定期篩檢了嗎?誠摯邀請您立刻打電話預約，守護自己的健康，給您與家人愛的保障 

 

 

 

項目 對象 篩檢頻率 檢查方式 

成人健檢 

40 歲以上至未滿 65 歲民眾 每 3 年 1 次 

抽血 

(需空腹 8 小時) 

65 歲以上長者 

每年 1 次 55 歲以上原住民 

罹患小兒麻痺且 35 歲以上民眾 

BC 型肝炎篩檢 
45-79 歲民眾 

40-79 歲原住民 
終身免費 1 次 抽血 

大腸糞便篩檢 50 歲至未滿 75 歲民眾 每 2 年 1 次 糞便潛血檢查 

子宮頸癌篩檢 30 歲以上婦女 每年 1 次 子宮頸抹片 

乳癌篩檢 

45-69 歲婦女 

40-44 歲且二等親內曾罹患乳癌之婦女 

(二等親：祖母、外祖母、母親、女兒、姊妹) 

每 2 年 1 次 乳房 X 光攝影 

口腔癌篩檢 
30 歲以上有嚼檳榔(含已戒)或吸菸者 

18 歲以上嚼檳榔(含已戒)原住民 
每 2 年 1 次 口腔黏膜檢查 

肺癌篩檢 

有肺癌家族史 

⚫ 50-74 歲男性 

⚫ 45-74 歲女性 

且其父母、子女或兄弟姊妹經診斷為肺癌

之民眾 
每 2 年 1 次 低劑量電腦斷層 

重度吸菸者 

⚫ 50-74 歲吸菸史達 30 包-年以上，有意願戒

菸或戒菸 15 年內 

(包-年=平均每日吸菸包數 X 吸菸年數) 



 

 

 

次分區 診所名稱 地址 電話 成健 BC肝
大腸癌

篩檢

口腔癌

篩檢

子宮頸

癌篩檢

乳癌

篩檢

肺癌

篩檢

政吉內科診所 臺北市士林區士東路６7號 02-28748318 V V V

貝爾診所 臺北市士林區中山北路7段82巷9號 02-28729980 V V V

家庭醫師張正弘診所 臺北市士林區天玉街３８巷９號 02-28747399 V V V

樹爸爸親子診所 臺北市士林區德行東路286號 02-28381838 V V V

臺北市立聯合醫院陽明院區★ 臺北市士林區雨聲街105號 02-28389198 V V V V V V V

芝山診所 臺北市士林區忠義街82號1樓 02-28362780 V V V

杏昌診所★ 臺北市士林區文林路736號1樓 02-28355517 V V

天母康健身心診所★ 臺北市士林區德行西路100號 02-28378787 V V V

嘉櫻小兒科診所★ 臺北市士林區德行西路119號1樓 02-88666202 V V

心福內科診所 臺北市士林區中山北路六段167號(實際使用:1、2樓) 02-28331115 V V V

吳如壽診所★ 臺北市士林區中山北路六段３２２號(實際使用:1樓) 02-28347118 V V V V V

何啟温診所 臺北市士林區德行東路63號1樓 02-28373890 V V V

張虔熙小兒科診所★ 臺北市士林區中山北路六段282號 02-28361368 V V

佩佩婦幼診所 臺北市士林區中山北路六段182號、182號2樓 02-28386262 V V V V

邱世昌診所★ 臺北市士林區文林路７１８號 02-28343565 V V V

德福診所 臺北市士林區大東路77號 02-28811982 V V V

鴻林診所 臺北市士林區大東路128號 02-28820437 V V V

士林小兒科診所 臺北市士林區中正路249號 02-28812485 V V

臺北市立聯合醫院附設士林門診部 臺北市士林區中正路439號1樓 02-28836268 V V V

新光醫療財團法人新光吳火獅紀念醫院 臺北市士林區文昌路95號 02-28332211 V V V V V V V

揚德健康診所 臺北市士林區中正路436號1樓 02-28362868 V V V

榮清耳鼻喉科診所★ 臺北市士林區文林路483號1樓 02-28316878 V V V V

耀明診所★ 臺北市士林區中正路322號 02-28320657 V V V

存德小兒科診所★ 臺北市士林區文林路460號 02-28342567 V V V V

德生診所 臺北市士林區文林路552號1樓 02-29812988 V V V V

蘇慧卿診所★ 臺北市士林區大南路２７４號 02-28829955 V V V

華齡診所 臺北市士林區華齡街７４號１樓 02-28825650 V V

德泰耳鼻喉科診所★ 臺北市士林區通河街42-1號 02-28851570 V V V

林博通醫師診所 臺北市士林區通河街６０號 02-28851148 V V V

佑康診所★ 臺北市士林區通河街100號 02-28859598 V V V

愛林診所★ 臺北市士林區承德路4段222號 02-28836881 V V V

百齡診所 臺北市士林區重慶北路四段187號1、2樓 02-28113113 V V V

鄭醫師診所 臺北市士林區延平北路五段120號1、2 樓 02-28127412 V V V V V

李世澤小兒科內科診所 臺北市士林區社子街６７號 02-28111472 V V V V

杏暉診所★ 臺北市士林區社子街15號 02-28117094 V V V

平安診所★ 臺北市士林區社子街36-1號1樓 02-28167263 V V

粱耳鼻喉科診所★ 臺北市士林區社正路12-1號 02-28168456 V V V V

科安診所★ 臺北市士林區社中街116號 02-28110699 V V V V

和謙耳鼻喉科診所★ 臺北市士林區社中街362號 02-28165678 V V V V

註：★為免掛號費，其餘則依各診所收費標準辦理

社子
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臺北市士林區健康服務中心關心您  

 

 

 

 


