
 

  

   

   

我需要協助，請聯繫居住地

「社會福利服務中心」 

我想找保母！歡迎上 

「臺北市保母媒合平台」 

臺北市親子館 

及育兒友善園 
居家托育服務中心  臺北市嬰幼兒物資交流中心 

優生保健、生育補助通通

有，快上「助妳好孕 3.0」 

您最有力的知識庫來源 

「送子鳥資訊服務網」 

為我們的婚姻做檢測！ 

「愛家文化事業基金會」 

 

 

臺北市政府社會局 

福利資源好康卡 

 
 

 

 

 

 

 

 

臺北市政府社會局關心您 

 

  



 婚姻及生育福利相關資源 

名稱 主責單位與聯絡方式 

青年安心成家購屋貸款 

財政部國庫署公股管理組 (02)2322-8000 轉

7524、8485、8051、8402、8622、8085、8094、8070、

8075、8045、8055、7537、7597、8634 

內政部營建署-住宅補貼 
臺北市政府 都市發展局住宅服務科 

(02)2777-2186 轉 0 再轉 1 

衛生福利部國民健康署─孕產婦關懷專線 0800-870-870 

健康篩檢 
婚後孕前健康檢查 

臺北市政府衛生局 1999 轉 1833 
孕婦唐氏症篩檢 

生育獎勵金 兒童戶籍所在之戶政事務所 

生育給付（擇一申請） 
國民年金 勞動部勞工保險局 (02)2396-1266 轉 6011 

勞保 勞動部勞工保險局 (02)2396-1266 轉 2866 

孕婦安胎假/家庭照顧假 
勞動部(02)8995-6866、0800-085-155 

產假/爸爸陪產假 

 育兒相關補助與資源 

名稱 主責單位與聯絡方式 

擇一 

申請 

臺北市 0-5 歲助妳好孕育兒津貼  

兒童戶籍所在之區公所社會課 衛福部 0-2 歲兒童育兒津貼 

教育部 2-4 歲育兒津貼 

勞動部勞工保險局育嬰留職停薪津貼 勞動部勞工保險局 (02)2396-1266 轉 2866 

臺北市友善托育補助 

社會局婦女福利及兒童托育科 1999 轉 1624-1625 臺北市協力照顧補助 

弱勢/特殊/危機家庭托育補助 

公共及準公共化托育補助 
社會局婦女福利及兒童托育科 1999 轉 1622-1625 

兒童臨時托育補助 

 

名稱 主責單位與聯絡方式 

臺北市公辦民營托嬰中心 
社會局婦女福利及兒童托育科 1999 轉 1622-1623 

社區公共托育家園 

臺北市兒童托育資源中心 (02)2748-6008 

臺北市嬰幼兒物資交流中心 (02)2391-5587 

臺北市育兒指導諮詢服務 (02)2351-6948 

臺北市兒童醫療補助 各區健康服務中心 1999 轉 7084 

臺北市早期療育通報及轉介中心 (02)2756-8852 

全國福利諮詢專線 1957 

爸媽 Call-in 教養資源 0800-532-880 

 

 家庭相關諮詢服務 

 臺北市社會福利服務中心（歡迎有福利諮詢需求者，可洽居住地社福中心） 

單位名稱 服務電話 服務項目 

財團法人愛家文化事業基金會 (02)2701-9971 婚前/婚後諮詢及關係檢測、幸福課程 

全國家庭教育諮詢專線 (02)412-8185 婚姻議題、親子議題、家庭議題 

臺北市家庭教育中心 (02)2541-9690 婚姻家庭活動課程 

衛福部-婦幼保護專線 113 兒少保護、成人保護 

臺北市家庭暴力暨性侵害防治中心 (02)2361-5295 兒少保護、成人保護 

臺北市社區心理衛生中心 (02)3393-7885 心理健康諮商、親職教養、婚姻講座課程 

男性關懷專線 0800-013-999 男性心理困擾、家庭議題、法律諮詢 

城男舊事心驛站 (02)2715-1970 
成長課程、健康講座、心理諮詢、法律諮

詢、活動課程 

新移民婦女暨家庭服務中心 (02)2558-0133 福利、法律心理諮詢、新移民成長課程 

單位與聯繫方式 服務內容 

中正社會福利服務中心 

延平南路 207 號 6 樓 TEL:2396-2340  
 社會福利諮詢與轉介 

提供民眾各類福利訊息諮詢及轉介服務。 

 家庭服務 

對發生事故或陷入困境之家庭，以社會工

作專業提供就醫、就養、托育或急難救助

等各項福利服務。 

 支持性活動方案 

提供弱勢家庭課業輔導、親子活動及成長

團體等服務方案。 

 連結社區資源 

開發社區資源，予以整合、運用、分配與

轉介，以提供民眾更周延之服務。 

 推展志願服務 

結合民間團體及召募志工，推展社區志願

服務工作。 

 服務時間： 

週一至週五上午 8:30 至下午 5:30 分 

大同社會福利服務中心 

昌吉街 57 號 6 樓 TEL:2597-4280  

中山社會福利服務中心 

合江街 137 號 3 樓 TEL:2515-6222   

松山社會福利服務中心 

民生東路 5段 163-1 號 9 樓 TEL:2756-5018  

大安社會福利服務中心 

四維路 198 巷 30 弄 5 號 2 樓之 9TEL:2700-0960  

萬華社會福利服務中心 

梧州街 36 號 5 樓 TEL:2336-5700   

信義社會福利服務中心 

松隆路 36 號 5 樓 TEL:2761-6515  

士林社會福利服務中心 

忠誠路 2段 53 巷 7 號 9 樓 TEL:2835-0247    

北投社會福利服務中心 

新市街 30 號 5 樓 TEL:2894-2640 

內湖社會福利服務中心 

星雲街 161 巷 3 號 4 樓 TEL:2792-8701   

南港社會福利服務中心 

市民大道 8段 367 號 3 樓 TEL:2783-1407 

文山社會福利服務中心 

興隆路 2段 160 號 6 樓 TEL:2932-3587 


