
尿液細胞檢查採檢 

Urine cytology 

 

一、目的： 

可做鑑別診斷，以提供醫師正確的治療 

二、方法： 

(一)早上醒來，請病人將排出的前段尿液丟棄，收集中段尿液後，立即送

檢 

(二)尿液收集後 1 小時內送檢，以防止細胞變性 

(三)病人必須連續檢查 3 天，以提高檢查正確率 

(四)若因故無法立即送檢時，則必須用等量 50%酒精與檢體混合均勻，放

在冰箱保存，以減少細胞變性 

 三、採檢步驟： 

1.步驟一：護理人員會給您一個

集尿管及尿杯 

2.步驟二：請將小便解在尿杯內，

再倒入集尿管約 10 c.c. 

  

3.步驟三：將集尿管蓋上蓋子並

確實蓋緊 

4.步驟四：請將集尿管拿至護理站 
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