
 

引流管傷口居家照護 

Home care of drainage wound 

 

一、目的： 

手術後置於傷口內以引流血水、膿液，避免壓迫及刺激周圍器官，以預防

感染並促進傷口癒合 

二、居家照顧： 

(一)管路照顧注意事項： 

1.隨時保持管路傷口乾燥，紗布清潔，每天換藥一次即可。若紗布有

滲濕情形，即隨時更換 

2.傷口換藥時，請先確實洗手，換藥過程中，切勿用手碰觸傷口，保

持無菌狀態，並隨時觀察傷口癒合情形 

3.傷口周圍皮膚癢，切勿用手搔抓應以輕拍方式，避免感染 

4.手術傷口皮膚只可用醫師開立的藥劑塗抹，避免使用其它油劑或肥

皂 

5.傷口若有紅、腫、熱、痛、膿性分泌物應立即返診處理 

(二)活動：沒有太多的限制，只要避免引流管受拉扯即可 

(三)引流管拔除時機：當引流液量逐漸減少，並經醫師評估後，會考慮移

除引流管 
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