
 

 

 

親子共讀            

提升專注⼒⼀起來 
『親子共讀』有益於孩子認知、語言、專注力、情緒及親子關係發展！ 

閱讀是⼀項需要持續專注的複雜⾏為，包含多種⾯向的能⼒，與注意⼒的

關係密不可分，過程中需過濾多餘無關的訊息，才能覺察繪本所傳達的內容。 

誠摯邀請您⼀同來參與，讓我們⼀起來幫助孩⼦，以互動、對話式共讀與

創意遊戲帶領的方式，提升孩子的專注力吧！ 

   

2024.04.14 (日) 上午 10:35 ~ 12:00  

活動主題：閱讀注意力與步驟記憶/對照能⼒，⼀起動⼿做 

繪本介紹：《小布種豆子》  

   

2024.05.12 (日) 上午 10:35 ~ 12:00 

活動主題：視覺專注力與視覺搜尋能力，⼀起找⼀找  

繪本介紹：《麵包嘉年華》  

 

2024.06.09 (日) 上午 10:35 ~ 12:00 

活動主題：視覺注意⼒與形狀區辨能⼒，⼀起動動腦 

繪本介紹：《形狀國王》 

  

講師：小兒神經科醫師、小兒職能治療師 

地點：台北市立聯合醫院婦幼院區 第二醫療大樓 8 樓  

      （台北市福州街 12 號） 

對象：針對家中有 3-6 歲幼兒的親子（家庭）參加 

活動報名：於每次活動兩星期前開放線上報名，請掃描 QR code 

（名額有限，額滿後截止報名） 

主辦單位：台北市立聯合醫院和平婦幼院區小兒科 

          台北市立圖書館 

 


