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【主題：北市國高中24校跨校合作，大手攜小手百位師生展現自主學成果】 

【臺北報導】「臺北十大好學-大手牽小手一起自主學」交流分享會今（21）日在

成淵高中正式啟動，本次活動共有臺北市12所國中和12所高中職約200位師生參

與，採1所高中搭配1所國中的合作方式，圍繞自然科學探究與實作、社會探究與

實作、文本解讀及數位學習四大主題，舉行靜態成果發表與動態分享交流會，展

示多元學習模式，深化跨域探索及跨教育階段的合作學習精神。 

  成淵高中攜手民權國中以「社會探究」為自主學習主軸，合作「大橋頭 class」

課程，學生通過真人圖書館和城市探索活動，深入了解自己生活的大橋頭社區，

培養深厚的在地認同感，同時，學生們也思考社區復興的具體作法，激發內省後

的自發行動與倡導來推廣社區，吸引更多人走進大橋頭。參與的民權國中七年級

王同學回饋：「透過課程能探索大橋頭的美食文化，學習展示在地文化的多種方

式，讓我大開眼界。未來，我想用繪畫來宣傳大橋頭的飲食文化！」 

    木柵高工協助北政國中推行「我的假期我自主」，鼓勵學生在寒暑假期間自

主完成學習任務，整個計畫由學生獨立完成，讓他們在過程中意外發現自己的興

趣和專長，特別適合對未來感到迷茫的國中生。北政國中七年級的賴同學表示：

「在求學時期能夠自主研究和探索自己感興趣的金庸武俠小說，並與他人分享，

這是一件非常幸福的事情。」 

  另外，麗山高中陪伴蘭雅國中推動「綠能永續發展」自主學習計畫，結合 SDGs

理念，讓學生圍繞能源主題展開研究，學生探索太陽能板原理與發電效率提升、



風力發電機原理以及酒精燈能量轉換等課題，在讓學生逐步理解綠色地球的永續

發展，並思考實現綠色未來的可行方案。蘭雅國中七年級的劉同學表示：「起初

我感到手足無措，不知道如何選擇研究題目，但通過每周設立小目標並與學長互

動，迅速掌握了概念，解決問題也變得更加得心應手。」 

  臺北市教育局表示，自112學年度上學期開始，在國中階段推動自主學習專

業社群，並在下學期整合高中資源，推行「大手牽小手一起自主學」計畫，高中

師生以實體或線上方式陪伴國中生進行自主學習研究，通過這兩個計畫，使國中

生自主學習基礎更加扎實，培養主動學習態度，共同分享與成長，未來計畫將擴

大至更多學校，讓自主學習在校園內深入推廣。 


