
  臺北市政府教育局新聞稿     請轉交文教記者 

業務聯絡人：臺北市政府教育局體衛科 許裕陞科長 0975718267 

新聞聯絡人：臺北市政府教育局記者室 林奎宇研究員 0930936532 

【發稿日期：108 年 3 月 29日】 

活動時間：108年 3 月 29日(星期五)上午 9 時 30 分 

活動地點：臺北市文山區明道國民小學達人樓四樓活動中心 

【主題：「鈴」動「繩」轉「毽」飛揚－臺北市 108 年青少年民俗運動

訪問團團員甄選活動】 

「臺北市青少年民俗運動訪問團」是一個整合跳繩、踢毽及扯鈴

三項民俗技藝的運動表演團隊，成立迄今已三十一年。每年代表臺北

市出國訪演，足跡遍及世界各大洲，表現可圈可點，備受海外僑胞及

友邦人士讚譽，成功扮演宣慰海外僑胞及宣揚中華傳統文化於海外之

任務。近年來訪問團的表演除了扯鈴、跳繩及踢毽子等民俗運動的表

演外，並加入臺灣原住民舞蹈、中國武術功夫，更融入排舞、街舞等

現代舞蹈元素，除了在傳統的技藝呈現外，更表現出現代青少年青春

的活力，讓節目更具親和力暨可看性。 

臺北市 108年度青少年民俗訪問團預訂於 108年 3月 29日在明道

國小辦理團員甄選，這次報名參加甄選的隊伍共有 7 隊，有來自西園

國小的踢毽隊、弘道國中及北市大附小的跳繩隊，以及木柵國中、吳

興國小、大安國小及士東國小的扯鈴隊，本次活動將選出踢毽 1 隊 8

人，扯鈴 1 隊 8人，跳繩 1 隊 10 人，組成臺北市青少年民俗訪問團，

利用假日及暑假在明道國小進行為期一個月的集訓，預定 108 年 7 月

28 日至 8 月 11 日出訪加拿大四個城市，包括溫哥華、卡加立、渥太

華、多倫多等。 

 

 


