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【主題: 0403 震後把青梅糖漿的「梅」美好祝福寄與花蓮小學生】 

【臺北報導】古亭國小六年級準畢業生們期待已久的花蓮畢業旅行因 0403 地震

之故臨時改到臺灣西部，但沒有澆熄孩子們對花蓮大自然與樂園的喜歡與期待！

然而身處台北盆地依舊餘震不斷，也讓六年級學生開始有感同理地震帶上的花蓮

小學生可能產生更多的不安。所以在圓滿結束畢業旅行(4/23-25)後的隔天（4/26）

上午，由教務處鄭立群主任與六年級導師們趁著畢旅的餘韻，讓六年級各班學生

自主表達意見與意願，集合在「慢語教室」藉由親手 DIY 將西部正當季的野生青

梅，以糖浸漬成 100 罐的平安與日常美好，經過時間相融成為青梅糖漿，來傳遞

每一口在夏日的清涼甜蜜！用小學生最直覺的方式鼓勵加油，讓台北與花蓮在心

中有愛沒有距離，並且期待接下來開心再訪花蓮的那一日！ 

  大安區陳今儀駐區督學特別全程陪同學生 DIY 青梅糖漿，稱讚鼓勵學生能透

過地震事件去同理、同感、然後實際表達關懷的成長，也感謝古亭國小學生家長

會以實際行動，在短時間內齊備所有 DIY 材料，支持這個立意良善的機會教育！

邢小萍校長支持學生並主動聯繫花蓮縣中正國小李國明校長，轉達古亭國小六年

級學生們想透過這樣的方式傳遞他們對花蓮同儕小學生的友好關心與溫暖，並且

與李國明校長約定於五月中旬北上古亭國小，正式接受來自古亭國小的祝福！ 

  和同學們一起參加《梅好祝福》傳愛活動的喻鎔說：「我覺得相較於花蓮的小

朋友們，我們幸運多了，所以我更要懂得知足感恩。我想祝福花蓮的小朋友可以

免於餘震的恐懼。這樣的青梅/美好傳愛活動，讓我可以以自己的能力幫助別人，

很有成就感。」，善茵說：「祝這些被地震所波及的人們，能不被災難擊敗，挺過

這艱難的時光，我們都為你們加油！」，海恩說：「很難想像住在震央區域的人是



怎麼度過餘震，希望他們都平安！」。 

  謝謝料理家 Joyceplaying（郭靜黛）女士、知果堂主理人許哲瑋先生、羅智

強立法委員辦公室、陳培瑜立法委員辦公室一起與古亭國小親師生共同展現對震

後關照的溫暖情懷與各種形式的支持。 

歡迎媒體朋友踴躍採訪報導！ 


