
河馬班老師的話

親愛的爸爸媽媽您好，

    上學期主題「雁鴨佇陀位」在與孩子回顧經驗後，我們發現孩子關注的地方除了公園內的

雁鴨外，也注意到公園內淡水河中的垃圾，孩子探討為什麼淡水河中會有這麼多的垃圾?孩子們

也依自己過去的經驗提到「因為人類亂丟」，於是我們開始思考，人類亂丟垃圾會發生什麼事？

為什麼人類會亂丟垃圾？從討論的過程中，老師也發現孩子對於生活周遭環境髒亂、垃圾過量

非常有感，也極力想要為我們的地球做點事情，因此他們提出「撿垃圾」、「舊玩具回收，送

給有需要的人」以及「讓更多人知道不要亂丟垃圾」…等，孩子還曾說過「我們很愛地球，因

為沒有地球就沒有我們。」，讓老師深深被他們愛護地球的心給打動，這是培養地球公民的第

一步呢！接下來這些小小尖兵該如何保護地球呢？讓我們繼續看下去～

一、本學期主題介紹「節約能源小尖兵」：

※主題緣起：

從上上學期探訪雁鴨公園後，孩子觀察到公園中的垃圾很多，包含河裡面也是，孩子談到

「人類都會亂丟垃圾」，於是孩子決定進行一個「不要亂丟垃圾，撿垃圾日」，淺顯易懂的標

題，看出孩子想呼籲大家的事情，他們也親身進行撿垃圾日，從我們的萬華梧州街開始…

在「撿垃圾日」後，孩子他們觀察到自己的裝備似乎不太夠，以及自己的力量有限，想帶

著家人以及認識的朋友，甚至是社區的大家一起來愛護環境、愛護地球，的確，在全球環境變

遷影響，環境教育議題更顯重要，現今我們也發覺人類造成地球很大的負擔，這是源自於過去

環保意識不足，使得大家過度使用資源，且無法妥善將資源回收再利用，因為這樣，讓老師決

定支持著這些小小尖兵們繼續走下去，並且帶著孩子思考不同的生活方式（如:減少過度消費、

使用環保餐具），也結合社區的資源（如:夜市攤商、公園），培養孩子對萬華在地認同的自信

與環保生活實踐的能力，也為地球培養小小公民，

二、活動介紹：

（一）多元語文認知活動：本學期將透過「聽、說、讀、認、寫」的方式讓孩子接觸、學習

有趣的語言活動，並將聲音、符號與動作連結；如從「聽」開始，透過教具卡與模型配

對操作、「說」看圖說故事、「閱讀」從兒歌、童謠中認識字彙與句子及「書寫的預

備」金屬嵌圖板、砂紙注音符號、大拼音盒、運筆練習板等循序漸進的操作，引發孩子

學習的動機及興趣，讓孩子在全語文的環境裡主動的學習。

（二）校外教學：這學期我們配合園內【大家一起愛地球】將帶領孩子至戶外農場，進行校



外教學，豐富孩子的生活經驗，屆時請您務必注意校外教學通知單。

（三）體能活動：本學期體能課程設計適宜孩子的活動課程，將肌力、心肺耐力、柔軟度、

肌耐力等融入在課程中，孩子在體能活動中，可盡情伸展身體，增進大肌肉發展及身體

的靈敏度，更是消耗了過剩的體力，當孩子們有了充分的體能活動後，於課堂中的專注

度將大幅提升，因此本園教師特別注重幼兒體能活動，也鼓勵家長於平日可讓孩子到戶

外進行大肌肉活動。

（四）音樂活動：幼兒音樂能力發展的主要基礎是語言、動作和聽覺，而又以聽覺的刺激為

首要工作，音樂是以聽覺的陶冶為主。音樂與生活是分不開的，本學期音樂課程，將透

過音樂教學中聽音樂、唱歌、律動表演、節奏合奏、舞蹈、音樂欣賞及遊戲活動的過程

中讓幼兒學習到如何與別人合作等適宜的發展課程，並享受與同儕合作所獲得的快樂。

（五）品德教育：良好的品德是所有事物的開端，本學期設立六個中心德目，二-三月勇氣、

四月是禮貌、五月是公德心、六月是尊重、七月是感恩。透過戲劇的表演及宣導，讓孩

子可以更容易的了解其中涵義，並在潛移默化下，培養孩子們的品德。

（六）生活∕安全教育：藉由戲劇演出、繪本導讀，讓孩子瞭解生活的常規，如：各種基本

生活習慣。包括飲食、清潔、睡眠、排泄、穿衣、收拾等六項基本習慣，並正確表達自

己的情緒感受或所面臨的困擾，並以適當方式發洩情緒等。另宣導安全與衛生教育，如:

防災、傳染病防治、戲水安全等教育。同時藉由生活事件的隨機教學，來建立孩子良好

的班級生活常規，養成孩子自動自發的好習慣！

三、家長配合事項

（一）每週一、五及校外教學日須穿著運動服，請家長配合協助。

（二）請讓幼兒在園內備有兩套衣物，同時每日檢查幼兒書包，查看是否需更換一套新的衣物？

並留意書包內是否有通知單、調查表等資料，如需繳交回條，請家長配合，依照單上的

日期準時交回。

（三）請家長為幼兒準備包鞋式的室內鞋，以維護幼兒行走及活動安全。

（四）帶來學校的物品、衣物，請務必為幼兒寫上名字。

（五）請協助幼兒每日準時上學（8:30前到校），以養成良好的作息及學習態度。

（六）親子共讀借閱之圖書，於每週五帶回，週一歸還，並與孩子完成閱讀後之學習單。規律的

閱讀有助於孩子將來認字及提升語言表達能力，也為孩子留下美好的成長紀錄。

（七）貴家長的通訊資料若有更改，請隨時通知老師更新，以利連絡。

（八）課程進行的不同主題活動需要您熱心的協助與參與（如資料的蒐集與創作素材的募集

等），相信有您的支援與陪同，孩子的學習更將豐富與充實。

感謝有您們的協助與支持

讓老師能放心的教學

也讓寶貝們能更樂於學習與挑戰自我



                                           河馬班 惠純、郁雯老師  感謝您的配合


