
 

 

 

 

    港富里里辦公處為了照顧、關懷里內長者，整合里內資源於自身

的里辦公處每週一至週五中午時，由愛心志工媽媽們準備食材及烹煮

午餐，讓長者們不再吃飯配電視，走出戶外，齊聚ㄧ堂話家常，使長

者們皆吃得開心，備感溫馨。此外，在共餐前會不定期邀請健康服務

中心辦理簡易量血壓測量、健康諮詢等活動，以維繫長者們的健康。 

     

    此項老人共餐活動，在李安邦里長不遺餘力推行下，參加的長者

人數越來越多，長者們彼此都會呼朋引伴相招來去。此項善心義舉感

動了很多人，許多人士紛紛挹助善款，且由於地點鄰近內湖 737 巷市

場，許多攤販更是主動伸出愛心的雙手，除了捐助款項外更提供許多

食材，讓此活動得以長久持續舉辦。 

 

 

 

 

 

 

 

▲愛心志工媽媽們準備料理                     ▲長者們齊聚ㄧ堂共餐 

 

 

 

 

 

 

 

▲長者們相當開心、歡樂                     ▲高齡的阿公阿嬤一同吃飯 


