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一、 依據：身心障礙成人教育及終身學習活動實施辦法。 

二、 實施目的 

（一） 提供及保障身心障礙成人生涯探索及終身學習機會。 

（二） 充實身心障礙成人生活基本知能及提升社會適應能力。 

（三） 增進身心障礙成人生活品質及人文休閒等素養。 

三、 辦理單位：臺北市政府（以下簡稱本府）各局處自辦、委辦或補助相關

單位辦理。 

四、 實施對象：年滿 18歲並領有身心障礙手冊，且未具各級學校學籍者，

但具高級中等以下學校附設之補習或進修學校學籍者，不在此限。 

五、 實施期程：每年 1月至 12 月止。 

六、 實施內容 

（一） 基本教育課程：補習與進修教育或職業訓練法規所定以外，有助增進

身心障礙成人就業知能或補充基本教育知能之課程或活動。 

（二） 陶冶身心課程或活動：有助提升身心障礙成人生活知能、健康休閒、

人際溝通、社會適應、人文素養、生涯規劃等生活品質之課程或活動。 

（三） 以上開設之課程或活動不得違反民法第七十二條規定之情事。 

七、 實施方式：融入一般成人教育課程辦理，各課程至少提供招生名額百分

之五為身心障礙成人保障名額，另得視經費自辦、委託或補助相關單位依

障礙特質、需求及課程內容專門開設，並提供無障礙環境。 

八、 經費來源 

（一） 由本府各主管機關編列年度預算支應。 

（二） 各課程可視內容需要，酌收材料、課業費等費用。 

九、 預期成效 

（一） 提供多元化學習機會，以提升適應社會環境之能力。 

（二） 因應終身學習潮流，提供身心障礙成人更多發展空間及學習環境。 


