
【續後頁】 

血液透析暫時性雙腔導管 

A temporary double-lumen catheter 

 

一、什麼是暫時性雙腔導管： 

適用於急性腎衰竭或慢性腎衰竭等待血管成熟的病人，需要長期或緊急血

液透析治療時使用的血管通路，一般放置於鎖骨下靜脈、內頸靜脈或股靜

脈 

二、手術後應注意事項： 

(一) 每天更換敷料紗布 

(二) 污染、出血、潮濕時，需立即更換敷料 

(三) 導管放置後，如有出血、感染及血腫請馬上通知醫護人員 

三、居家照顧應注意事項： 

(一) 導管必須避免扭結、牽扯或滑脫，與皮膚黏貼牢靠；當雙腔導管置放

於股靜脈時，穿刺側肢體保持平直，應避免維持 90度坐姿，以免扭曲

導管 

(二) 導管插入處必須保持乾燥、避免用手抓癢，洗澡應採擦澡方式，避免

泡澡 

(三) 如果導管插入處有滲液，應先徹底洗淨雙手，消毒傷口後再更換敷料。

在醫院中應由醫護人員進行更換，勿自行處理 

(四) 任何尖銳物品，如：剪刀、安全別針不可靠近導管 

(五) 導管夾應置放適當處並關緊，勿自行調整開關，以免發生大量出血 

(六) 穿著寬鬆衣物，以避免更衣時造成導管之牽扯或移位 

(七) 睡姿勿壓迫到導管 

(八) 雙腔導管僅作透析用途，除非有特別醫囑，否則嚴格禁作其他用途，

包括抽血 

(九) 每日應藉鏡子觀察導管是否有滑脫，若導管不小心滑脫，要立即以紗

布或乾淨的布壓住導管穿刺處以防流血，並立即就醫處理 

(十) 每天檢查導管穿刺處有無紅腫、發紅、滲出液或壓痛，若有異常現象，

宜儘速就醫 



(十一)導管若破裂，會有滲出液流出，應立即反折導管破裂處之上段，並

以橡皮筋綑綁後，紗布包裹，立即就醫處理 

(十二)如有呼吸困難、胸痛、咳嗽不止、發燒、發冷等情形可能有感染現

象，應儘速就醫治療 
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