
臺北市內湖區公所 113 年「繽紛同路愛在內湖」 
單身聯誼活動行程表(多元性別) 

一、活動日期：113 年 10月 19日(星期六)  

二、活動流程：大湖公園秋日湖畔野餐/Love Gallery 繽紛手作&晚宴傳情 

時     間 行   程 & 活  動  內  容 

1530~1545 
“繽紛同路愛在內湖”報到站 

幸福大門開啟：男男&女女們的報到時間！(第一印象の建立:別遲到喔) 

1545~1600 
聯誼小學堂 

男男組&女女組~聯誼前分別的悄悄話，讓每個人懂得表現出最好的自己! 

1600~1615 

真情小記者 

默契賓果一串心：手冊中製作有趣的互動題目，主持人指引遊戲規則， 

讓參加者在自然的情境中訪問新朋友，打破彼此陌生心防。 

1615~1700 

大湖彩虹派對～湖畔野餐解謎趣 

1. 歡樂野餐情：秋日午后最時尚的派對，相約碧綠湖畔旁，浮生半日閒!

2. 真愛來找碴：按圖索驥，一起來解謎，考驗你的金頭腦、找到神隊友!

1700~1800 
彩虹流體熊、繽紛手作情 

【創意時光】在六色彩虹手作中遇見幸福，滿室浪漫編織美好記憶 

1800~2000 

歡樂晚宴有約～緣來就是你 

1. 輕食晚宴：Lounge派對自由時光、串連 U&Me 尋愛啟事~展現個人專長!

2. 星空派對：就愛星空嗨時光，歡樂滿分的互動遊戲，一起完成挑戰!

3. 默契考驗：挑戰各組的愛情默契指數~讓你的脈搏 HIGH到最高點!

2000~2030 

允諾幸福～愛情請問你在嗎? 

1. 封緘傳情：鼓起勇氣第一封情書，將心中的密語傳遞給心儀的對象

2. 掌聲響起：浪漫滿屋の謝禮：感謝各組桌長、頒發神秘禮物!

2030～ 賦歸～幸福的延續 



三、活動場地介紹： 

相

約

在

大

湖 

1. 大湖公園：大湖公園位於捷運站旁，因白鷺成群又名白鷺湖，水岸蜿蜒曲折，湖

面波光粼粼，視野開闊，拱橋彷彿垂虹，每當山橫春靄，新柳拂水，遠處嵐影，

盡入眼簾；每當夏秋之季，煙雨瀰漫，仿如畫中，還曾登上法國世界報值得一遊。

就讓我們今日的行程從此地開始，品嚐湖畔小旅行與悠閒時光時，欣賞、呼吸都

市叢林裡的純白清新，也分享生命的點滴故事。

2. 時尚野餐：初秋之際，找一塊城市裡的美好綠地揪團野餐，已經是一種風格儀式，

更是最近相當時尚必做的事！在大湖公園的綠地草坪上，一個可以欣賞湛藍天

空、白雲飛舞的地方，一個屬於你我祕密的小花園，在藍天白雲的初秋周末，讓

我們一起呼朋引伴、一起來呼吸大自然、享受野餐趣，歡樂玩無限!!
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1. Love Gallery 沙龍：OGdesign Studio 在內湖這個寧靜的小社區創造了一處美

地，我們以心靈療癒工作空間 Mental Healing workshop 為名，在大自然中與

樹為伴的療癒工坊，傳播正能量的課程與喜愛自然療癒空間的朋友。透過一道道

的大門，走入不同世界，進行不同冒險與挑戰。聚集在此彼此交流，同時也可以

觀察發掘、稍作休息。讓我們在咖啡芳香裡一起擁抱愛情、往幸福再靠近一點。 

2. 六色彩虹繽紛手作：一起來體驗時下最夯的手工流體熊創作！每一隻流體熊都是

獨一無二的，儘管是用同樣的顏料、同樣的製作者，都做不出來完全一樣的熊：

代表每一個人、每一位同志都是獨一無二的存在！搭配同志文化的六色彩虹顏

料，直接淋上去，紓壓感十足，而且也無需高超的藝術天份與技巧，完全就是隨

心所欲的創作！不僅能創作出唯一的孤品，更可以被可愛爆表的流體熊療癒喔！

【集合地點】捷運大湖公園站(活動前五天寄發行前通知，內附聯繫資訊) 

【活動費用】保證金每人新台幣 1000 元（活動當日於現場退費） 

【活動洽詢】Uni-Joys(有你就有意思!)活動平台 活動專線：(02)2256-1314 

   手機：0980-891314 /週一至週五 10：00~18：00【Line@：@unijoys】 


