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【青發家教中心邀您線上填答「幸福家務事」一起發現媽媽幸福的臉】 

    「幸福有沒有在我身邊，怎麼一直看不見。幸福有沒有在你那邊，讓我看

看它的臉。家裡已經找了好多遍，只有溫暖的房間。爸爸說幸福就在鏡子裡，

那就是我快樂的臉」，哼著「幸福的臉」這首歌，描述尋找幸福的樣子，今年的

母親節讓我們一起找找媽媽幸福的臉，一起感受媽媽的快樂在哪裡。 

    青少年發展暨家庭教育中心於 2024 母親節，特別辦理線上填答活動，藉由

閱讀題目及選擇答案的過程，輕鬆接觸、思考家務分工議題。讓母親節成為契

機~一起想想家中大小事、一起打破性別刻板化，理解家務事便是全家事，努力

讓重複的日常事務成為家人互動互愛的活動。家人間分擔家務事，是累積愛的

存款、豐厚家人感情很重要卻常被忽略的重要事項，不該讓繁瑣的家務落在女

性或是媽媽個人身上。為了讓家中每個成員都擁有自由快樂時間，有機會正視

自己內心的需求、培養自己的興趣，家人們一起做家事吧！相信媽媽幸福的臉

、燦爛的笑會常現你我身邊。 

     「幸福家務事」線上填答活動即日起至 5 月 12 日止，完成簡單的填答就

有機會獲得輕量型保溫杯唷，心動不如馬上行動，掃描 QR Code 動動你的手指

進行填答，過程中想想家事分工，填答後請試著和家人們一起做家事，讓重複

枯燥的家裡事成為家人們互動的幸福家務事。更多活動資訊歡迎至青發家教中

心官網查詢(https://ydfe.gov.taipei/)，或至青發家教中心臉書粉絲專頁

(https://www.facebook.com/TCYDFans)按讚即可收到第一手資訊。 
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圖-青發家教中心「幸福家務事」線上填答海報 


