
【續後頁】 

靜脈腎盂攝影檢查 

Intravenous renal pelvis examination 

 

一、檢查目的： 

顯影劑以靜脈方式注入體中，在 X 光中可見到腎臟、輸尿管、膀胱的位置、

大小及形狀，以判定其泌尿系統是否受損 

二、 檢查前注意事項： 

(一) 醫師會向您解釋檢查的目的及過程，並請您填妥檢查同意書，檢查當

天依檢查時間至檢查室等候檢查 

(二) 對顯影劑過敏、腎功能不良、懷孕不能做這項檢查 

(三) 檢查前一天晚上 9 點服用瀉藥，並多喝水，約 800-1000cc 開水，半夜

會腹瀉，清除腸內糞便 

(四) 檢查前一天晚上 12 時開始禁食，包含所有食物及水，但高血壓藥物，

應詢問醫師並遵照醫師指示服用 

(五) 糖尿病病患，若有服用 Glucophage 類的血糖藥，須停藥後再接受檢查 

三、 檢查中注意事項： 

(一) 注射顯影劑前先照攝一張普通 X 光片，然後注射 1cc 顯影劑做敏感試

驗 

(二) 顯影劑注入後會有臉紅及口內鹼味(或金屬味)是短暫正常現象 

(三) 過程中您會採仰臥姿勢，顯影劑注射後每隔 5、15、30 分鐘，分別照

攝 X 光片，如有特殊需要，另外會添加攝影，整個檢查過程大約需要

一個小時，拍攝過程中會在輸尿管處及下腹部處加壓，待照完後才拿

下來 

四、 檢查後注意事項： 

(一) 若檢查後無嘔吐情形或是不需立即接受其他檢查及手術的病患，則可以

開始進食 

(二) 檢查後請喝大量開水，以利顯影劑隨尿液排出（有腎臟疾病及尿毒症病

人則依醫師指示服用適當的水分） 

 

 



五、 禁忌症： 

呼吸困難、意識不清、心衰竭、腎功能不全、對碘化物過敏、多發性骨髓

瘤、氣喘、蕁麻疹、初發性甲狀腺機能亢進症者 
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