
提案類型 簡報時間 簡報次序 案件編號 主提案⼈姓名 計畫名稱 報到時間

1 SHPC-JK-0107 謝O成 臺灣在地原住⺠樂器⼯作坊

2 SHPC-JK-0091 李O晟 眷之春・跨世代的社群處⽅箋

3 SHPC-JK-0023 曾O茜 現代文明病運動治療及預防-2⼈1⼾

4 SHPC-JK-0057 楊O沛 ⽣活綠洲：社宅綠意⽣活實踐計畫

5 SHPC-JK-0038 林O暘 綠⽣活藝術創作⾏動

6 SHPC-JK-0123 戴O容 社區減廢循環⽣活計畫_1⼈1⼾

7 SHPC-JK-0072 陳O玲 永續減法⽣活計畫–2 ⼈ 1 ⼾

8 SHPC-JK-0045 李O育 「交」⼼「換」物計畫

9 SHPC-JK-0021 江O德 綠⾊循環坊

10 SHPC-JK-0097 李O⽻ 健康同樂會

11 SHPC-JK-0095 施O文 肌動＆有氧⽣活-2⼈1⼾

12 SHPC-JK-0086 蘇O雯 "⼼"引⼒計畫-1⼈1⼾ 

13 SHPC-JK-0083 盧O宜 健康 Zumba ⼀起來

14 SHPC-JK-0082 王O萱 流動之⽔肢體⼯作坊

15 SHPC-JK-0060 陳O 給⼤⼩朋友的"易"文通識課

16 SHPC-JK-0043 葉O榛 We care 醫療諮商計畫

17 SHPC-JK-0028 江O紋 健康創藝⼼⽣活計畫–1⼈ 1 ⼾

18 SHPC-JK-0027 陳O馨 健康共學堂─以芳香療法及花藝為媒介

中午休息 12:20-13:20

2024.07.06 健康青創簡報評選流程

 委員報到 8:20-8:30

 委員評選會前會 8:30-9:00

評選規則說明及提醒 9:00-9:10

A.在地文史活化

9:10-10:40

本組請於8:40-9:00報到

B.綠⽣活⾏動

C.淨零碳排⽅案
本組請於9:30-9:50報到

中場休息 10:40-10:50

D.健康養成計畫 10:50-12:20

本組請於10:20-10:40報到

本組請於11:10-11:30報到



19 SHPC-JK-0104 張O凱 影像繽Fun-AI創意短影⾳⼯作坊計畫

20 SHPC-JK-0102 林O 銀髮好上⼿：⼿機⽣活應⽤班計畫

21 SHPC-JK-0090 ⽅O岷 健康總動員

22 SHPC-JK-0079 王O淵 記錄永恆的⽣命故事計畫

23 SHPC-JK-0076 洪O珊 健康律⽣活-⾼齡者的⽣活法律照顧指南

24 SHPC-JK-0066 余O葳 樂齡樂活宅健康-「青銀⾛⾛」在健康-3⼈

25 SHPC-JK-0064 劉O韋 運動營養好活⼒·青創社宅超給⼒

26 SHPC-JK-0033 黃O洛 給銀髮族的健康管理班

27 SHPC-JK-0114 林O芝 健康社宅⼈物群像

28 SHPC-JK-0112 黃O承 不只是飯飯之交

29 SHPC-JK-0101 李O芳 健康⽣活報

30 SHPC-JK-0062 黃O雯 ＃健康宅食記計畫–1 ⼈ 1 ⼾

31 SHPC-JK-0050 黃O倫 ⼩⼩環保達⼈⼿作坊

32 SHPC-JK-0049 陳O延 健康 AI 新視界：社宅影像記錄⾰新

33 SHPC-JK-0013 黃O瑤 ⽣活風格

評選結束，委員休息 16:10-16:30

委員統整評分表/ 評分表校對 16:30-17:00

評選委員討論會議 17:00-18:00

撤場 18:00-19:00

評選規則說明及提醒 13:20-13:30

E.銀髮關懷照顧 13:30-14:50 本組請於13:00-13:20報到

中場休息 14:50-15:00

F. 
社宅品牌推廣與社

群經營維護
15:00-16:10 本組請於14:30-14:50報到


