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臺北市政府心橋園社單身聯誼報名人員性別差異原因 

統計分析專題報告 

報告單位：人事處給與科 

壹、 前言 

一、 臺北市政府心橋園社成立宗旨與沿革 

本府員工平日工作繁忙，長時間與辦公室為伍的單身員工，

沒有多餘的時間擴大生活交友圈，難以認識更多朋友，更加難碰

到心儀的對象。且因大環境社會風氣的變遷及國人對於婚姻觀念

的轉變，男女性平均初婚年齡不斷延後，根據內政部戶政司全國

人口資料庫統計地圖顯示全國初婚年齡男性為 32.49、女性為

30.17，其中首都臺北市無論男女性皆為全國初婚年齡最高縣

市，男性為 33.72 歲、女性為 31.71 歲（如表 1）。基於這樣的職

場環境及社會人口結構的改變，本府為了拓展單身同仁生活交友

圈，讓不同局處同仁有彼此認識、交流，甚而有促成良緣的機

會，因此成立心橋園社，每年舉辦單身聯誼活動。 
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表 1、各縣市男女性平均初婚年齡 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

區域別 初婚年齡男 初婚年齡女

全國 32.49 30.17

新北市 33.09 30.75

臺北市 33.72 31.71

桃園市 32.04 29.77

臺中市 32.09 29.89

臺南市 32.68 30.21

高雄市 32.73 30.33

宜蘭縣 31.76 29.19

新竹縣 32.05 29.5

苗栗縣 31.67 29.24

彰化縣 31.42 29.18

南投縣 31.52 28.93

雲林縣 31.68 29.08

嘉義縣 31.71 29.25

屏東縣 31.78 29.06

臺東縣 31.54 29.07

花蓮縣 31.97 29.21

澎湖縣 31.87 29.21

基隆市 32.6 30.57

新竹市 32.41 30.09

嘉義市 32.62 30.05

金門縣 32.15 29.84

連江縣 31.13 29.46
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二、 105 年-108 年本府心橋園社單身聯誼舉辦情形： 

（一） 辦理梯次及時間 

 105 年 106 年 107 年 108 年 

全日 3 2 2 3 

半日 2 0 0 0 

合計 5 2 2 3 

 

（二） 辦理方式 

年度 105 年 106 年 107 年 108 年 

辦理方式 委外 自辦 自辦 委外 

 

（三） 參加人數 

 105 年 106 年 107 年 108 年 

男性 201 60 101 108 

女性 130 63 71 77 

合計 331 123 172 185 

 

（四） 參加者性別比例 

 105 年 106 年 107 年 108 年 平均 

男性 60.73% 48.78% 58.72% 58.38% 56.65% 

女性 39.27% 51.22% 41.28% 41.62% 43.35% 
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三、 研究動機： 

（一） 本研究主要是瞭解參加者之偏好，以利規劃下次活動。 

（二） 依不同性別分析 105 年至 107 年報名人數及比例，男性

報名人數平均為 187 人，比例平均為 62.7%；女性報名

人數平均為 110 人，比例平均為 37.3%，男女報名人數

比例相差 25.4%，有明顯的性別差異存在（如下表）。 

 

 

 

 

（三） 因單身聯誼活動是以男女比例 1:1 的原則進行設計，上

述顯著性別差異造成部分男性參加者無法與女性配對進

行活動而降低參與感，且因女性人數過少而減少選擇機

會。相反的，對於女性參加者而言雖然增加選擇機會，

但面對眾多男性參加者將感到拘謹。上述情況將造成男

女參加者對於單身聯誼活動的負面感受，甚而影響以後

參加意願。 

（四） 為因應前述報名人員性別比例差異問題，實務上處理方

式如下： 

 105 年 106 年 107 年 平均 

男性 296(62.85%) 111(58.4%) 155(66.52%) 187(62.59%) 

女性 175(37.15%) 79(41.6%) 78(33.48%) 110(37.41%) 
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1. 將超出預定規劃人數的男性報名者列為候補人員。 

2. 請女性同仁較多之機關學校人事單位多鼓勵女性同

仁踴躍參加。 

3. 透過各種途徑加強宣傳：例如登載於本處網站及行

政院人事行政總處公務福利 e 化平台、於本府市政大

樓電梯 LCD 螢幕公告、增加本府市政大樓播音宣導

次數及請委外廠商藉由社群媒體發散訊息。 

（五） 前述因應報名者性別比例差異的方式雖稍可平衡實際參

加者之性別比例，但如能了解為何女性報名者比例低於

男性報名者比例的原因，進而拉近男女報名者之比例，

或可減少報名後再行平衡參加者性別比例之作為，以提

升行政效率。 

（六） 考量報名者性別差異可能源自不同性別對於活動需求不

同，故本研究將針對 108 年度本府單身聯誼參加者對於

活動形式及辦理時間偏好、參加動機及滿意度進行問卷

調查，以了解不同性別對於活動需求是否存在差異，以

作為爾後規劃活動之參考，以吸引更多女性報名參加。 
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貳、 研究目的 

一、 了解不同性別參加者對於活動形式及辦理時間偏好是否 

有差異。 

二、 了解不同性別參加者報名動機是否有差異。 

三、 了解不同性別參加者活動滿意度是否有差異。 

參、 研究方法 

採問卷調查法，針對 108 年度單身聯誼參加人員進行問卷調查，

以 8 月 17 日、8 月 24 日及 9 月 22 日等 3 梯次參加人員為調查對

象。透過問卷調查的方法，探討分析不同性別參加者對於活動形

式偏好、辦理時間偏好、報名動機及滿意度是否有差異。 

肆、 結果分析 

一、 問卷填答情形 

 

二、 活動形式及辦理時間偏好 

（一） 活動形式 

1. 偏好比例最高項目不分性別皆為團康活動（男性 50%、女

性 47.22%）; 次高項目男性為景點旅遊(44.12%)，女性為換

桌聯誼(33.33%);第三高項目男性為換桌聯誼(34.31%)，女性

參加人數 填答人數 問卷填答率 

185 174 94.05% 
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為 DIY 活動與景點旅遊並列(27.78%);第四高項目男性、女性

皆為桌遊(分別為 22.55%及 25%)。 

2. 偏好比例較低後 3 項不分性別皆為漆彈(男性 3.92%、女性

5.56%）、戶外烤肉(男性 6.86%、女性 9.72%）及舞會(男性

1.96%、女性 2.78%）。 

3. 女性對於茶會、全員逃脫活動亦有一定的偏好，比例均達

19.44%。 

 

 

0% 10% 20% 30% 40% 50%

團康活動

景點旅遊

戶外烤肉

舞會

漆彈

全員逃脫

DIY活動(陶藝、烘焙...)

換桌聯誼

茶會

桌遊

其他(淨灘、爬山)
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47.22%
27.78%9.72%

2.78%
5.56%

19.44%
27.78%

33.33%
19.44%

25.00%
1.39%

女性偏好活動型態
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（二） 辦理時間 

男性與女性均偏好一日（男性 72.55%，女性 76.39%），對

於半日女性接受度較男性稍高（男性 13.73%，女性

20.83%），對於一日以上男性接受度較女性高（男性

15.69%，女性 6.94%）。 

 

 

 

0.00% 20.00% 40.00% 60.00% 80.00%

半日

一日

一日以上

13.73
%

72.55
%

15.69
%

男性偏好辦理時間長短

0.00% 20.00% 40.00% 60.00% 80.00%

半日

一日

一日以上

20.83%

76.39%
6.94%

女性偏好辦理時間長短
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三、 報名動機 

男性與女性皆以認識新朋友比例最高（男性 90.20%，女性 75%），

但比例第二高者，男性為擴展生活領域（33.33%），女性為同事朋

友邀約及擴展生活領域並列（27.78%），第三高者，男性為活動有

趣（9.80%），女性為地點吸引人（15.28%）。 

 

 

0.00% 20.00% 40.00% 60.00% 80.00% 100.00%

認識新朋友

同事朋友邀約

地點吸引人

活動有趣

擴展生活領域

其他

90.20%

6.86%

5.88%

9.80%

33.33%

0.98%

男性參加本次活動主要動機
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認識新朋友

同事朋友邀約

地點吸引人

活動有趣

擴展生活領域

其他

75%

27.78%

15.28%

8.33%

27.78%

1.39%

女性參加本次活動主要動機
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四、 滿意度 

男性與女性滿意度（填答滿意及非常滿意比例總和）約略相近，

分別為 89.22%及 88.89%。 

五、 小結 

經由上述分析得知，對於活動形式偏好排行前四名，除了 DIY 活

動與景點旅遊並列女性偏好第三名外，男女並無明顯差異。但女

性對於茶會及全員逃走多等多元活動型態亦有相當比例的人選

擇。對於活動舉辦時間，男女大部分偏好一日，無明顯差異，但

女性有較高比例選擇半日。對於參加動機，男女主要皆為認識新

朋友，但同事朋友邀約對於女性亦為重要的因素。對於滿意度，

男女無明顯差異。 

伍、 結論 

經由本調查結果分析，在辦理時間長短偏好及滿意度方面，男女

無明顯差異。在活動型式而言，女性相較男性對於 DIY、茶會及

全員逃走等多元活動較為喜愛，爾後可考慮規劃類似主題活動。

另在報名動機而言，同事朋友邀約對於女性是否報名參加為重要

因素，爾後活動可採取閨蜜揪團優惠之方式吸引女性報名參加。

期能透過上開措施促進報名人員性別比例之平衡。 
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附件一 問卷題目 

各位參加人員您好： 

感謝您參與本次活動，希望活動內容與安排能讓您有豐富的收穫。為使下一次活動更

臻完美， 請您依本次活動感受提供寶貴建議，作為日後舉辦活動之參考，再次謝謝

您！ 

一、基本資料 

性別   □男     □女    □其他 

二、問卷調查 

1. 整體來說我對本次活動感到       □ 非常滿意   □ 滿意   □ 普通     □ 不滿意  

2. 你參加本次活動主要動機是        □ 認識新朋友  □ 同事朋友邀約 □ 地點吸引人 

                                □ 活動有趣    □ 擴展生活領域 □ 其他：        

3. 你對於單身聯誼活動偏好的形式      □ 團康活動   □ 景點旅遊  □ 戶外烤肉                                        

                                  □ 舞會       □ 漆彈      □ 全員逃脫         

                                  □ DIY 活動(陶藝、烘培…)   □ 換桌聯誼 

                                  □ 茶會       □ 桌遊      □ 其他：           

   4.  你希望單身聯誼辦理的時間          □ 半日       □ 一日      □ 一日以上 

～謝謝您的參與～ 

 



 

附件二、填答結果原始資料 

序號 性別 整體來說我對本次活動感到 你參加本次活動主要動機是 你對於單身聯誼活動偏好的形式 
你希望單身聯誼 

辦理的時間 

1 女 非常滿意 認識新朋友, 同事朋友邀約 全員逃脫, 桌遊 一日 

2 女 非常滿意 認識新朋友 換桌聯誼 一日 

3 女 滿意 同事朋友邀約 團康活動, 景點旅遊, 全員逃脫, 桌遊 一日 

4 男 滿意 認識新朋友, 擴展生活領域 團康活動, DIY活動(陶藝、烘焙...) 一日 

5 男 普通 認識新朋友, 擴展生活領域 換桌聯誼, 茶會 半日 

6 男 滿意 認識新朋友 團康活動, 景點旅遊 一日 

7 男 滿意 
認識新朋友, 活動有趣, 擴展生活領

域 
景點旅遊, 戶外烤肉, 漆彈, 桌遊 一日 

8 男 滿意 認識新朋友 團康活動, 景點旅遊 一日 

9 女 非常滿意 
認識新朋友, 同事朋友邀約, 地點吸

引人 
團康活動, DIY活動(陶藝、烘焙...), 桌遊 半日, 一日 

10 女 非常滿意 同事朋友邀約 
戶外烤肉, DIY活動(陶藝、烘焙...), 換桌聯

誼, 茶會 
半日 

11 女 滿意 認識新朋友, 地點吸引人 景點旅遊 一日 

12 男 普通 認識新朋友 景點旅遊 半日 

13 男 滿意 認識新朋友 舞會 一日 

14 女 普通 認識新朋友, 同事朋友邀約 團康活動, DIY活動(陶藝、烘焙...), 桌遊 一日 

15 男 滿意 認識新朋友 換桌聯誼 半日 

16 男 非常滿意 認識新朋友 換桌聯誼, 茶會 一日 



 

序號 性別 整體來說我對本次活動感到 你參加本次活動主要動機是 你對於單身聯誼活動偏好的形式 
你希望單身聯誼 

辦理的時間 

17 男 普通 擴展生活領域 景點旅遊, 換桌聯誼, 茶會, 桌遊 一日, 一日以上 

18 男 滿意 認識新朋友 換桌聯誼, 茶會 半日 

19 男 普通 同事朋友邀約 團康活動, 換桌聯誼, 桌遊 一日 

20 男 非常滿意 認識新朋友 團康活動 一日 

21 男 滿意 認識新朋友, 擴展生活領域 團康活動, 換桌聯誼, 茶會, 桌遊 一日 

22 女 普通 擴展生活領域 景點旅遊 一日 

23 女 普通 同事朋友邀約 景點旅遊 一日 

24 男 滿意 認識新朋友 團康活動 一日 

25 女 非常滿意 同事朋友邀約 
團康活動, 景點旅遊, DIY活動(陶藝、烘

焙...) 
一日 

26 男 普通 認識新朋友 換桌聯誼 半日 

27 男 滿意 認識新朋友, 同事朋友邀約 
團康活動, 景點旅遊, 全員逃脫, 換桌聯誼, 桌

遊 
一日, 一日以上 

28 男 滿意 認識新朋友 團康活動, 景點旅遊, 桌遊 一日 

29 女 普通 同事朋友邀約 景點旅遊, 換桌聯誼 一日 

30 男 滿意 認識新朋友 景點旅遊, 換桌聯誼, 茶會, 桌遊 半日, 一日, 一日以上 

31 男 滿意 同事朋友邀約 團康活動, 景點旅遊, 桌遊 一日 

32 男 非常滿意 認識新朋友 團康活動 一日 

33 女 普通 
認識新朋友, 同事朋友邀約, 好姐妹

一起來 

景點旅遊, 戶外烤肉, 舞會, DIY 活動(陶藝、

烘焙...), 桌遊 
一日以上 

34 男 非常滿意 認識新朋友 景點旅遊, 舞會, 換桌聯誼 一日以上 



 

序號 性別 整體來說我對本次活動感到 你參加本次活動主要動機是 你對於單身聯誼活動偏好的形式 
你希望單身聯誼 

辦理的時間 

35 男 非常滿意 認識新朋友, 活動有趣 團康活動, 景點旅遊, 換桌聯誼 一日 

36 男 非常滿意 
認識新朋友, 地點吸引人, 活動有

趣, 擴展生活領域 

團康活動, DIY活動(陶藝、烘焙...), 換桌聯

誼, 茶會, 桌遊 
一日 

37 女 滿意 地點吸引人, 擴展生活領域 景點旅遊, 漆彈, DIY活動(陶藝、烘焙...) 一日 

38 男 滿意 認識新朋友 團康活動 一日 

39 女 滿意 認識新朋友 
團康活動, 景點旅遊, DIY活動(陶藝、烘

焙...) 
一日以上 

40 男 非常滿意 認識新朋友, 擴展生活領域 團康活動, 景點旅遊, 換桌聯誼, 茶會 一日 

41 女 滿意 認識新朋友, 擴展生活領域 
景點旅遊, DIY活動(陶藝、烘焙...), 換桌聯

誼 
一日以上 

42 女 滿意 認識新朋友 景點旅遊 一日 

43 男 滿意 認識新朋友 團康活動, 換桌聯誼, 茶會 半日 

44 女 滿意 擴展生活領域 景點旅遊, 全員逃脫 一日 

45 男 滿意 認識新朋友 團康活動 一日 

46 男 滿意 認識新朋友 換桌聯誼 一日 

47 女 滿意 認識新朋友 景點旅遊, 換桌聯誼, 茶會, 桌遊 一日 

48 男 滿意 認識新朋友 景點旅遊 一日 

49 女 滿意 認識新朋友, 地點吸引人 換桌聯誼, 茶會 半日, 一日 

50 男 非常滿意 認識新朋友, 活動有趣 漆彈, 全員逃脫, 茶會, 桌遊 一日 

51 女 普通 認識新朋友 
團康活動, 景點旅遊, DIY活動(陶藝、烘

焙...) 
一日 



 

序號 性別 整體來說我對本次活動感到 你參加本次活動主要動機是 你對於單身聯誼活動偏好的形式 
你希望單身聯誼 

辦理的時間 

52 男 普通 認識新朋友 景點旅遊, 桌遊 一日 

53 女 滿意 認識新朋友, 擴展生活領域 景點旅遊, 全員逃脫, 換桌聯誼, 茶會 一日 

54 男 普通 認識新朋友 漆彈 一日 

55 女 滿意 認識新朋友, 擴展生活領域 
團康活動, 景點旅遊, DIY活動(陶藝、烘

焙...) 
一日 

56 女 非常滿意 認識新朋友 團康活動 一日以上 

57 男 非常滿意 認識新朋友 團康活動 一日 

58 女 非常滿意 認識新朋友 團康活動, 換桌聯誼, 茶會, 桌遊 一日 

59 男 滿意 認識新朋友 團康活動, 換桌聯誼 一日 

60 女 滿意 認識新朋友 換桌聯誼 一日 

61 男 滿意 擴展生活領域 
景點旅遊, 全員逃脫, DIY活動(陶藝、烘

焙...) 
一日 

62 男 滿意 認識新朋友, 擴展生活領域 景點旅遊 半日, 一日 

63 男 滿意 認識新朋友, 活動有趣 
景點旅遊, 戶外烤肉, DIY活動(陶藝、烘

焙...), 換桌聯誼, 茶會, 桌遊 
一日 

64 女 滿意 認識新朋友, 同事朋友邀約 團康活動, 景點旅遊, 戶外烤肉 一日 

65 女 滿意 
認識新朋友, 活動有趣, 擴展生活領

域 

團康活動, 景點旅遊, 戶外烤肉, DIY活動(陶

藝、烘焙...), 桌遊 
一日 

66 男 普通 認識新朋友, 擴展生活領域 
團康活動, 全員逃脫, DIY活動(陶藝、烘

焙...) 
一日 

67 男 滿意 認識新朋友, 擴展生活領域 換桌聯誼, 桌遊 一日 



 

序號 性別 整體來說我對本次活動感到 你參加本次活動主要動機是 你對於單身聯誼活動偏好的形式 
你希望單身聯誼 

辦理的時間 

68 女 非常滿意 認識新朋友 團康活動, 換桌聯誼 一日 

69 男 滿意 認識新朋友 景點旅遊 一日以上 

70 女 滿意 認識新朋友,同事朋友邀約 團康活動 一日 

71 男 滿意 認識新朋友,擴展生活領域 團康活動,景點旅遊,換桌聯誼,茶會 一日 

72 男 滿意 認識新朋友,地點吸引人   

73 男 滿意 認識新朋友 團康活動,景點旅遊,換桌聯誼 一日 

74 女 非常滿意 認識新朋友,擴展生活領域 景點旅遊 一日 

75 女 非常滿意 活動有趣 團康活動 一日 

76 女 滿意 認識新朋友,擴展生活領域 團康活動,景點旅遊,桌遊 一日 

77 男 滿意 認識新朋友 團康 一日以上 

78 女 滿意 
認識新朋友,同事朋友邀約,活動有

趣,擴展生活領域 
漆彈,全員逃脫,桌遊 一日 

79 女 滿意 認識新朋友,同事朋友邀約 景點旅遊 一日 

80 女 非常滿意 
認識新朋友,地點吸引人,擴展生活領

域 

團康活動,景點旅遊,戶外烤肉,DIY活動(陶藝、

烘焙...) 
一日 

81 男 非常滿意 認識新朋友 景點旅遊,DIY活動(陶藝、烘焙...) 一日 

82 女 非常滿意 同事朋友邀約 團康活動 一日以上 

83 男 滿意 擴展生活領域 景點旅遊 一日 

84 男 滿意 認識新朋友 換桌聯誼 一日以上 

85 女 非常滿意 地點吸引人 漆彈,全員逃脫,淨灘,爬山 半日 

86 女 普通 認識新朋友 景點旅遊,桌遊 半日 



 

序號 性別 整體來說我對本次活動感到 你參加本次活動主要動機是 你對於單身聯誼活動偏好的形式 
你希望單身聯誼 

辦理的時間 

87 男 普通 認識新朋友 全員逃脫,換桌聯誼,桌遊 一日以上 

88 女 滿意 認識新朋友 景點旅遊,全員逃脫 一日 

89 女 非常滿意 同事朋友邀約   

90 男 非常滿意 認識新朋友   

91 女 滿意 認識新朋友   

92 男 滿意 認識新朋友,擴展生活領域   

93 男 非常滿意 認識新朋友 景點旅遊,桌遊 一日以上 

94 男 非常滿意 認識新朋友,擴展生活領域 團康活動,景點旅遊 一日 

95 男 非常滿意 
認識新朋友,擴展生活領域,交異性朋

友 
團康活動,景點旅遊,換桌聯誼 一日以上 

96 男 非常滿意 認識新朋友,擴展生活領域 景點旅遊,全員逃脫,桌遊 半日,一日 

97 男 滿意 認識新朋友,同事朋友邀約,活動有趣 團康活動,景點旅遊,換桌聯誼 一日 

98 男 滿意 認識新朋友,地點吸引人 景點旅遊,DIY活動(陶藝、烘焙...) 一日,一日以上 

99 男 滿意 認識新朋友,擴展生活領域 團康活動,景點旅遊 一日 

100 男 滿意 認識新朋友,擴展生活領域 團康活動,景點旅遊,換桌聯誼,茶會 一日 

101 女 滿意 認識新朋友 團康活動,景點旅遊,戶外烤肉,換桌聯誼 一日 

102 女 滿意 認識新朋友,擴展生活領域 全員逃脫,桌遊 一日 

103 女 滿意 同事朋友邀約 團康活動,桌遊 一日 

104 女 滿意 同事朋友邀約 團康活動,景點旅遊 一日 

105 男 非常滿意 認識新朋友 換桌聯誼 一日 



 

序號 性別 整體來說我對本次活動感到 你參加本次活動主要動機是 你對於單身聯誼活動偏好的形式 
你希望單身聯誼 

辦理的時間 

106 男 滿意 認識新朋友,擴展生活領域 
團康活動,景點旅遊,DIY活動(陶藝、烘焙...),

換桌聯誼 
一日 

107 女 滿意 認識新朋友 全員逃脫 一日 

108 男 滿意 認識新朋友 全員逃脫,桌遊 一日 

109 男 滿意 認識新朋友 團康活動 一日 

110 男 滿意 認識新朋友,活動有趣 團康活動,換桌聯誼 一日 

111 男 滿意 認識新朋友,活動有趣   

112 男 滿意 認識新朋友,擴展生活領域   

113 男 滿意 認識新朋友,擴展生活領域 景點旅遊,換桌聯誼 半日 

114 男 滿意 認識新朋友,地點吸引人 團康活動 半日 

115 男 滿意 認識新朋友 景點旅遊 一日 

116 女 滿意 同事朋友邀約 茶會 一日 

117 男 滿意 同事朋友邀約,擴展生活領域 團康活動,桌遊 一日 

118 男 滿意 認識新朋友,活動有趣,擴展生活領域 團康活動,茶會 一日 

119 男 非常滿意 認識新朋友,活動有趣 漆彈,換桌聯誼 一日以上 

120 女 滿意 認識新朋友,擴展生活領域 團康活動,漆彈,全員逃脫,換桌聯誼 一日 

121 男 滿意 認識新朋友 團康活動 一日 

122 女 滿意 認識新朋友,同事朋友邀約 景點旅遊,DIY活動(陶藝、烘焙...) 一日 

123 女 滿意 認識新朋友 團康活動,景點旅遊,全員逃脫 半日 

124 男 非常滿意 認識新朋友,地點吸引人 團康活動,景點旅遊,換桌聯誼 半日,一日 

125 男 滿意 同事朋友邀約 團康活動 一日以上 



 

序號 性別 整體來說我對本次活動感到 你參加本次活動主要動機是 你對於單身聯誼活動偏好的形式 
你希望單身聯誼 

辦理的時間 

126 男 滿意 認識新朋友   

127 女 滿意 認識新朋友 團康活動 一日 

128 男 滿意 同事朋友邀約 景點旅遊,全員逃脫,茶會 一日 

129 男 滿意 認識新朋友 團康活動,戶外烤肉 一日 

130 女 滿意 認識新朋友,擴展生活領域 景點旅遊,茶會 半日 

131 男 非常滿意 地點吸引人 景點旅遊,桌遊 一日 

132 女 滿意 認識新朋友 
團康活動,景點旅遊,舞會,DIY 活動(陶藝、烘

焙...),換桌聯誼,茶會 
一日 

133 男 非常滿意 認識新朋友,擴展生活領域 景點旅遊,桌遊 一日以上 

134 男 滿意 認識新朋友 景點旅遊 一日 

135 男 滿意 擴展生活領域 景點旅遊 一日 

136 
女 非常滿意 

認識新朋友, 地點吸引人, 女神主

持，保證品質! 

團康活動, DIY活動(陶藝、烘焙...), 換桌聯

誼, 茶會, 桌遊 半日, 一日 

137 女 非常滿意 擴展生活領域 團康活動, 換桌聯誼 一日 

138 男 滿意 認識新朋友, 擴展生活領域 團康活動, 換桌聯誼 一日以上 

139 
女 滿意 認識新朋友, 地點吸引人, 活動有趣 

團康活動, 景點旅遊, 全員逃脫, DIY活動(陶

藝、烘焙...), 桌遊 一日 

140 
女 非常滿意 認識新朋友 

景點旅遊, DIY活動(陶藝、烘焙...), 換桌聯

誼, 桌遊 半日, 一日 

141 男 滿意 認識新朋友, 擴展生活領域 景點旅遊 一日 

142 男 滿意 認識新朋友 團康活動, 景點旅遊, 換桌聯誼 一日 



 

序號 性別 整體來說我對本次活動感到 你參加本次活動主要動機是 你對於單身聯誼活動偏好的形式 
你希望單身聯誼 

辦理的時間 

143 女 滿意 認識新朋友 景點旅遊, 茶會, 桌遊 半日, 一日 

144 
女 滿意 

認識新朋友, 地點吸引人, 活動有

趣, 擴展生活領域 團康活動, 景點旅遊, 換桌聯誼, 茶會 一日 

145 女 滿意 認識新朋友 換桌聯誼 一日 

146 男 滿意 認識新朋友, 擴展生活領域 景點旅遊, 茶會 一日 

147 男 非常滿意 認識新朋友 團康活動 一日 

148 男 滿意 認識新朋友 景點旅遊, 戶外烤肉 一日 

149 女 滿意 同事朋友邀約 團康活動, 景點旅遊 半日 

150 
男 非常滿意 認識新朋友 

團康活動, 戶外烤肉, DIY活動(陶藝、烘

焙...), 桌遊 一日 

151 男 非常滿意 認識新朋友, 擴展生活領域 團康活動, 景點旅遊, 全員逃脫, 桌遊 一日 

152 
女 非常滿意 認識新朋友, 地點吸引人 

團康活動, 景點旅遊, 全員逃脫, DIY活動(陶

藝、烘焙...), 茶會, 桌遊 半日, 一日 

153 男 滿意 認識新朋友 團康活動 一日 

154 男 普通 認識新朋友, 擴展生活領域 團康活動 一日 

155 女 滿意 認識新朋友 DIY活動(陶藝、烘焙...), 換桌聯誼 一日 

156 
男 滿意 

認識新朋友, 活動有趣, 擴展生活領

域 團康活動 一日 

157 男 非常滿意 認識新朋友 換桌聯誼 一日 

158 
男 非常滿意 認識新朋友, 擴展生活領域 

團康活動, 戶外烤肉, DIY活動(陶藝、烘

焙...), 換桌聯誼, 茶會 半日 



 

序號 性別 整體來說我對本次活動感到 你參加本次活動主要動機是 你對於單身聯誼活動偏好的形式 
你希望單身聯誼 

辦理的時間 

159 男 非常滿意 認識新朋友, 擴展生活領域 團康活動 一日 

160 女 滿意 擴展生活領域 
  

161 男 普通 認識新朋友 戶外烤肉 一日 

162 女 滿意 認識新朋友, 擴展生活領域 換桌聯誼, 茶會 半日 

163 男 滿意 認識新朋友 團康活動 一日以上 

164 男 滿意 認識新朋友 換桌聯誼 一日 

165 
女 非常滿意 

認識新朋友, 地點吸引人, 擴展生活

領域 

團康活動, 景點旅遊, 戶外烤肉, 換桌聯誼, 茶

會 一日 

166 女 非常滿意 認識新朋友, 活動有趣 團康活動, 景點旅遊, 全員逃脫 一日 

167 
女 非常滿意 認識新朋友, 擴展生活領域 

團康活動, 景點旅遊, DIY活動(陶藝、烘

焙...) 一日 

168 女 非常滿意 認識新朋友 景點旅遊 半日 

169 男 滿意 認識新朋友 桌遊 半日 

170 男 滿意 認識新朋友 團康活動, 景點旅遊 一日 

171 男 非常滿意 認識新朋友 團康活動, DIY活動(陶藝、烘焙...) 一日 

172 女 普通 認識新朋友 換桌聯誼 半日 

173 女 滿意 認識新朋友 換桌聯誼 一日 

174 女 滿意 認識新朋友 團康活動, 換桌聯誼 一日 
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