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 體育選手集中於體育班，以發掘具有
運動潛能之學生，並建立各運動種類
國小、國中、高中職金字塔型之一貫
培訓體系。 

 

高中職 

國中 

國小 

體育班設置規劃 

http://www.edunet.taipei.gov.tw/


體育班招生方式 

彙整招生名
額及種類 

主管機關核
定 

擬定招生簡
章草案 

公告簡章 獨立招生 錄取報到 
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體育班學生升學進路 

競技選手升學路徑-市立及國立大學等相關運
動科系校隊 

透過大學學測、大學獨招考試、指考、繁星推
薦、申請入學、技職統測及科技大學獨招考試
入學一般科系。 

本市建中、松山及大同等校設立體育班未影響
升學率，且因學生在全國賽事的佳績，凝聚學
生對學校的向心力，未來對學校有更多回饋。 
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105年本市代表隊於全國中
等學校運動會榮獲95金91銀
84銅成績居各縣市第一 

105年全中運牌數統計 

http://www.edunet.taipei.gov.tw/


助學金.培訓補助金及獎勵金 

  國小 國中 高中職 
105年 
補助人次 

105年 
補助經費 

助學金 
（每學期） 

500元 1,000元 4,000元 10,005   1,867萬7,000 

培訓補助金 
（每學期） 

3,000元或5,000元 7,430  2,852萬8,000 

獎勵金 
(每賽會) 

代表本市參加全國性或
國際性競賽獲得前三名
者，另核發2萬4,000元
至9,000元不等之獎勵金 

3,269 3,964萬9,750  

小計 - 20,704 8,685萬4,750 
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整合區 
域性運 
動種類 

強化體育班
監督機制 

教練 
跨校 

支援及 
考核 

目標亞運及
奧運奪牌 

定期專家學者輔導
小組實地訪視，積
極落實督導及管控
體育班退場及新設
立之制度，力求體
育班精質化發展 

依據各校運動種類
成績滾動式檢討各
運動種類設置情形
，並健全三級一貫
化體育班培訓暨升
學體系 

專任運動教練
跨校輔導未配
置專任運動教
練之學校，擴
大培訓績效，
並依績效評量
落實保優汰劣
制度 

加強培訓措施，持續聘
請外籍教練及辦理移地
訓練.暑期聯合訓練營等
，以提供本市選手角逐
亞運及奧運等國家代表
隊之機會 

策進作為 
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Thanks for listening 
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