
臺北市立萬華幼兒園106學年度第一學期企鵝班融合課程學習計畫表

週

次
日  期 兒歌遊戲 體能遊戲 音樂遊戲

01 08/30～09/01 大蘋果 開學囉 快樂上學校

02 09/04～09/08 小寶寶 爬走跑跳滾 迎向朝陽

03 09/11～09/15 心肝寶貝 九彎十八拐 造飛機

04 09/18～09/22 靜夜思 最佳投手 小毛驢

05 09/25～09/29 國慶日 小老鼠鑽洞 白鵝學唱歌

06 10/02～10/06 玩具 拔蘿蔔 丟丟銅仔

07 10/09～10/13 龍山寺（台） 爆米花 天黑黑

08 10/16～10/20 化妝舞會 大蛋糕 三輪車

09 10/23～10/27 上山打老虎 田徑比賽 幸福的孩子愛唱歌

10 10/30～11/03 上燈檯 乒乓王子 小蝸牛

11 11/06～11/10 敲門 滾球大賽 複習一

12 11/13～11/17 風車 超速王子 轉圈圈

13 11/20～11/24 鴨子游水 槍林彈雨 哈囉

14 11/27～12/01 搖囝仔歌(台） 步步高昇 停看聽

15 12/04～12/08 舉手擺一擺 高空彈跳 大水牛

16 12/11～12/15 大木桶 我是跳跳虎 輕輕走

17 12/18～12/22 聖誕老人 高空彈跳 松鼠

18 12/25～12/29 慶祝元旦 爬上爬下 陽光體操

19 01/01～01/05 登鸛雀樓 闖關遊戲 車子歌

20 01/08～01/12 說吉祥話 大風吹 複習二



21 01/15～01/19 總複習 總複習 總複習

週一至週五每日進行30分鐘以上之體能活動。

請於每星期一、五穿運動服來園。

以上課程活動，可因器材、場地及天候等因素，略做調整。


