
拾、臺北市立萬華幼兒園108學年度第二學期

主題活動綱要-河馬班

主題名稱：節約環保小尖

兵

週次：

   第 1週-第 20週

日期：

109/2/25-109/7/14

設計者：

游惠純  陳郁雯

主
題
目
標

1. 察覺生活事物與社區的關聯，分享社區附近所見所聞。

2.發覺生活環境所遭遇的垃圾過量、環境髒亂問題，並思考解決方法。

3.參與生活周遭環境的愛護行動，展現同理或關懷的情懷。

4.探討環境中垃圾減量、回收利用的議題，培養地球公民的情懷。

5.統整對社區人、事、物的理解，並透過圖像與語言表現。

活
動
主
題
及
綱
要

活動一：【我們的環境】

透過討論與回顧，提起孩子上學期在在學校周圍撿拾垃圾，環境整潔的

經驗，並且將現階段發想出的概念（撿拾垃圾、舊玩具回收利用、公告宣傳

環境整潔）做一個統整，並透過再次經驗，提起孩子想愛護環境的心。

活動二：【地球怎麼了？】

探討生活環境髒亂、垃圾亂丟的問題，為什麼會出現這些問題呢？該如

何解決？可以參考圖畫書《塑膠島》、《一秒鐘的改變》、《從山裡逃出來

‧垃圾，丟啊！》等，讓孩子了解現今環境變遷所造成的可能後果，增進孩

子愛護地球的心。

活動三：【垃圾從何而來？】

從環境髒亂的原因開始進行下一步的行動，分為垃圾過量、過度消費、

使用一次性餐具等原因，並以繪本《無敵環保小蜜蜂》、《怕浪費的奶

奶》、《照顧我們的地球》，引導孩子思考另一種生活方式，以及面對現今

的環境問題，我們該如何解決？ 

活動四：【＂環境＂的秘密】

將焦點鎖定在孩子的周遭生活環境－梧州街夜市，除了帶著孩子起身撿

拾垃圾外，也引導孩子觀察夜市中的垃圾大多是什麼？如：塑膠袋、衛生

紙、餐具，並思考，為什麼夜市中會出現這些垃圾呢？

活動五：【我們都是地球的主人翁】

除了孩子的努力外，也帶著孩子與周遭的夜市攤商、公園、清潔隊聯

絡，透過訪問、調查、表達想法，將我們想保護地球的心告訴同為地球主人

翁的大人們，合作為梧州街改善街道環境，如：鼓勵夜市減少使用一次性餐

具、增設垃圾桶等…。

活動六：【保護我們的＂地球＂】

透過不斷的行動、反思，帶著孩子觀察經由我們的努力後，周遭環境的

變化，並以繪本《爺爺一定有辦法》、《綠色能源島》引導孩子思考，除了

改善周遭環境外，我們還能做什麼？ 

活動七：【保護地球，人人有責】

與幼兒回顧整理這一學期以來的經驗，師生共同製成圖表或海報，孩子

成為導覽員或是宣傳大隊，告訴附近的居民，如何愛護我們的環境，以行動

帶著社區居民一起重視這些議題，並邀請社區居民一起來保護我們珍貴的地

球。



認
知
活
動
發
展

＊蒐集與歸納與主題及學習區活動相

關的資訊。

＊運用感官探索各式素材。

＊探索生活中與學習區結合的活動。

＊與同儕討論解決問題的方法，並一

起合作解決問題。

品
格
與
生
活
教
育

＊三月:勇氣、四月: 禮貌、五月: 公德

心、六月:尊重、七月: 感恩。

＊養成愛惜教室環境與資源的好習慣。

＊勇於向他人分享經驗。

＊能與他人輪流或共同討論以及溝通協調

所面臨之困難。

＊培養面對問題不放棄的精神。         

語
文
活
動

＊繪本欣賞

1.綠繪本：

《小房子》、《日漸沉沒的樂園

吐瓦魯》、《森林和海的相

遇》、《從山裡逃出來‧垃圾，

丟啊！》、《綠色能源島》、

《挖土機年年作響：鄉村變

了》、《照顧我們的地球》、

《爺爺一定有辦法》、《怕浪費

的奶奶》、《塑膠島》、《一秒

鐘的改變》、《無敵環保小蜜

蜂》等…

2.節慶繪本

3.品格相關繪本

＊兒歌童詩：故事聯想與接力、魔法

故事機、天黑黑、豆豆買豆豆。

＊台灣囡仔歌：十二生肖、大近視、

春天佇叨位、紅龜粿、元宵節、。

＊韻文、造詞、謎語、文字聯想及故

事接龍等語文遊戲。

       

角
落
活
動

＊感官區：帶插座圓柱體、粉紅塔、棕色

梯、長棒、三角形盒、觸覺板、聽覺

瓶、壓覺瓶…等。

＊數學區：數棒、數字砂字板、點的遊

戲、數字與籌碼、加法板、賽根板…

等。

＊語文區：主題繪本、故事圖卡、注音砂

字板、文字符號印章、故事錄音帶等、

偶台、手偶、拼音盒。

＊創作區：各種美勞用品、工具、紙類、

立體工等多元素材、縫工組、編織工

等。

＊鬆散素材區：各類紙盒、紙箱、大小紙

捲、報紙、錫箔紙、各類豆子、松果、

果核、果殼、乾燥花、木板、木塊…

等。

＊文化區：拼圖、LAQ、葡萄棋、象棋、

六形六色等益智教具。

＊日常生活區：搗、夾、各種食物自備。

＊積木區：木頭單位積木、樂高、水管積

木、方塊積木等建構類積木。

音
樂
律
動

＊音樂律動：起床歌、黑輪體操、迎

向朝陽、感謝、愛 eye護眼操、加

加油、地球的孩子、亮晶晶、數星

星等律動遊戲。

＊ 3/20-防災教育宣導

＊ 3/27-防災演習逃生演練

＊ 4/1-兒童節活動

＊ 4/2~4/5-兒童節、清明節放假

＊ 4/17-校外教學「興福寮農場」

＊ 4/18-親職講座《探遊艋舺古都》

＊ 5/2-園慶暨母親節活動

＊ 5/22-幼小銜接《國小參訪》

＊ 5/29-蒙特梭利親職講座

＊ 6/15-6/20園內幼小銜接

＊ 6/20補行上課(6/26彈性放假)

配
合
事
項

＊可提供各式相關故事繪本。

＊由於冠狀病毒肆虐，請家長們配合

防疫措施，入園時請量體溫、酒精

消毒、戴上口罩。

＊腸病毒好發於夏秋兩季，請隨時注

意幼兒手部清潔，玩玩具後和吃飯

前記得提醒幼兒洗手。



＊ 6/25~6/28 端午節連假

＊ 6/29、6/30-塗氟活動

＊ 7/4-畢業典禮暨成果發表會(7/6補假)

＊ 7/14-結業式:半日班、不課留

＊ 7/15-暑假開始

＊棉被清洗日：

3/06、3/20、4/01、4/17、5/1、5/15

、5/29、6/12、6/24

綜
合
活
動

＊晨間品格、安全、衛生教育活動
＊社區教保資源中心

3/21、4/25、5/30、6/13、7/18
＊ 2/25 開學日、課留留園開始
＊ 2/28-和平紀念日放假

 


