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單    位：臺北市立中正高級中學 

地    址：臺北市北投區文林北路 77號 

業務聯絡人：教務主任 莊孟蓉 2823-4811#200 

新聞聯絡人：秘書   高瑋謙 2823-4811#101 

傳真號碼：2820-5927 

【活動日期】110年 6 月 18 日 

【活動地點】臺北市立中正高中、南澳 Adelaide Concordia College 

【活動主題】雙語多廣闊 北市中正高中師生同遊南澳大堡礁 

【臺北報導】 

臺北市立中正高中一向著重於國際課程與素養教學，開拓學生視野為主要課

程理念。實施四年的臺美雙聯學制，已有二屆畢業生，前年更擴展國際合作範疇，

提供學生英國大學預科課程，學生可藉由預科課程深度探索工程、科學、商業及

藝術設計等各種分流課程，為學生豐富學習歷程，奠定生涯基礎。 

中正高中目前實施的國際課程都是以全英文授課，可說是為 2030雙語國家

超前部署。110學年度為使學生有更多機會接觸國際學習以及使用英語文為學科

學習的機會，中正高中提出「雙語實驗班」的申請，獲臺北市教育局及國教署同

意設立招生，將於 110學年度招生高一學生。 

中正高中雙語實驗班為自然班群特色班級，奠基於 108新課綱的課程之上，

並將校本選修、必修納入該班特色課程，其中，「海洋遊憩與生態專題」選修課，

在中正高中開設已經二年，由體育科及生物科以協同教學的方式進行，在安全的

環境下共同指導游泳技巧、水上求生技能、潛泳技巧、立式划槳(SUP)、衝浪等

水上活動，搭配認識臺灣海洋生物多樣性及在地海洋文化，進行海洋實地探索及

環境議題融入教學與探討。 

授課教師李智翰表示，「海洋遊憩與生態專題」是一門跨領域且為探究與實

作兼具的課程，前二年的實施過程，學生除教室裡的學習以外，二位教師更將學

生帶到東北角海岸去做實際的海上潛泳技巧、立式划槳操作。 

中正高中校長江惠真表示，在準備明年實施雙語實驗班的特色課程時，已經

與澳洲 Concordia College 簽立姐妹校及課程合作協議書，預先做課程發展準

備。二校約定於 6月 18日進行「海洋遊憩與生態專題」課程教學。跨越南北半

球的合作課程，由位於澳洲 Adelaide的 Concordia College 姐妹校 IB 課程教

師 Brendan老師帶領中正高中師生了解南澳海洋生態，包含南澳大堡礁、海洋魚

類中最讓人驚嘆的生物之一葉海龍等，也帶領學生探討海洋生態問題，例如 blue 

carbon藍碳的重要性，以激發學生對海洋生態的責任感。 

6月初與澳洲教師共同備課時，授課教師李世雷老師更與澳洲 Brendan老師

相互約定，未來共同分享在臺灣海域及澳洲海域浮潛的紀錄畫面，做為雙方課程

的教學素材，李世雷老師表示，合作共創可為二校學生帶來更多的真實學習經驗，

付出的時間與精神都是值得的。 



疫情擋不住二校課程的交流，在暑假前夕，透過本身潛水經驗豐富的澳洲

Brendan老師的課程講解與影片互動，將中正高中師生的視野帶到了南澳大堡礁，

介紹了當地特有的海洋生物，包括葉海龍、海帶林、珊瑚礁與生態的關係。二校

為開啟這門課程的合作互贈雙方鑰匙圈作為紀念，澳洲刻在鑰匙圈上的是南澳葉

海龍；中正高中則是臺灣的豆丁海馬。這是中正高中雙語實驗班與澳洲姐妹校合

作學分課程的首發教學活動，未來課程的精采與豐富可以預期！ 

 

 

 

 

中正高中交換紀念品:臺灣豆丁海馬 澳洲 Concordia College交換紀念品:

南澳葉海龍 

  
澳洲老師分享南澳大堡礁生態 南澳大堡礁-潛水者的天堂 



 

 
南澳大堡礁-海平面下數公尺深，即見

各種珍奇海洋生物 

中正高中海洋遊憩與生態專題課程 

  

中正高中海洋遊憩與生態專題課--室

內課程活動 

中正高中海洋遊憩與生態專題課—戶

外實地課程活動 

 

 

課程參與者線上大合照 

 

      

 


